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NeuronUP Rehab

Finalidad prevista - NeuronUP Rehab es un programa informatico
disenado para neurorrehabilitacion y estimulacion cognitiva en
pacientes en tratamiento por dano cerebral adquirido, enfermedades
neurodegenerativas, discapacidad intelectual, enfermedad mental vy
trastornos del neurodesarrollo.

Usuarios previstos - NeuronUP Rehab es un programa disenado para
ser utilizado por usuarios profesionales: psicdlogos vy neuropsicologos,
entre otros profesionales sanitarios; para planificar vy llevar a cabo
sesiones de neurorrehabilitacion y estimulacion cognitiva. Asimismo, en
el desarrollo de las actividades y sesiones de tratamiento los pacientes
(usuarios profanos) interactGan con la plataforma para realizar el
tratamiento.

Especificacion de los beneficios clinicos esperados - NeuronUP
permite crear tratamientos personalizados a través de actividades de
estimulacion, y proporciona a los profesionales recursos para la gestion
de pacientes, incluyendo un planificador de sesiones y programas, la
creacion de fichas de paciente y el seguimiento de los resultados. La
plataforma también cuenta con un modulo de formacion continua, que
incluye ponencias de especialistas.
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La integracion de la plataforma NeuronUP como herramienta complementaria a la
terapia ocupacional convencional conduce a mejoras en el estado cognitivo y la calidad
de vida de los adultos mayores con enfermedad de Alzheimer (EA) (Fabara-Rodriguez
et al 2024). Asimismo, se ha demostrado que, mediante un entrenamiento cognitivo
adecuado, NeuronUP es beneficioso para prevenir, estabilizar o ralentizar el deterioro
cognitivo en personas de entre 60 y 70 anos ( Mendoza-Laiza et al., 2018).

NeuronUP incluye actividades con conceptos aplicados a la vida diaria, se ha observado
que la realizacion de programas adecuados que incluyan conceptos aplicados a la vida
cotidiana, conduce a una mejora de la plasticidad neuronal y proporciona una mayor
autonomia e independencia al paciente en su vida ( Mendoza-Laiza et al., 2018).

En pacientes con enfermedad de Parkinson, utilizando un protocolo adecuado, se ha
visto una mejora de los sintomas motores (Arroyo-Ferrer et al., 2025).

En cuanto a la adherencia a la intervencion, NeuronUP ha conseguido en programas
con una duracién de 12 meses (pacientes con deterioro cognitivo y riesgo de EA) una
adherencia media a la intervencion de entrenamiento cognitivo del 73,8 % (intervalo de
confianza [IC] del 95 %: 71,5-76,0) (Soldevila-Domenech et al., 2023).



NeuronUP Rehab

Condiciones médicas y poblacion prevista - NeuronUP esta
disenado para ser utilizado en el tratamiento de pacientes,
previamente diagnosticados, con diferentes funciones
cognitivas afectadas, estas afecciones son comunes en varias
condiciones médicas, el tratamiento se basa en la estimulacion
o rehabilitacion de dichas funciones. Los grupos de pacientes a
los que va dirigido son los siguientes:
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» Pacientes con enfermedades neurodegenerativas para la estimulacion cognitiva v
funcional: Alzheimer, Parkinson, Huntington y Esclerosis Mltiple.

» Pacientes con dano cerebral adquirido para rehabilitacion de procesos afectados por una
lesion cerebral: Traumatismo craneoencefalico, accidentes cerebrovasculares, tumores
cerebrales, anoxia cerebral, Infecciones.

» Pacientes con discapacidad intelectual para la estimulacion y trabajo de las funciones
cognitivas: Sindrome de Down, Malformaciones cerebrales, Infecciones Cerebrales,
Prematuridad, Hipotiroidismo, Influencias ambientales adversas, sindrome de X fragil,
Sindrome de Prader Wili, Sindrome de Klinefelter, Enfermedad de Tay-Sachs,
Fenilcetonuria.

» Pacientes con trastornos de salud mental en tratamiento del deterioro cognitivo:
Esquizofrenia y trastorno bipolar.

» Pacientes con trastornos del neurodesarrollo en el tratamiento de los déficits asociados
al trastorno: trastorno de atencion con hiperactividad (TDAH), Trastorno del espectro
autista (TEA), trastorno del aprendizaje, trastorno de la comunicacion.

NeuronUP también puede ser utilizado en poblaciones sanas para fines pedagogicos.



Requisitos del Sistema

Navegador web: NeuronUP ha validado su funcionamiento con el navegador
Google Chrome en las versiones actualizadas.

Otros navegadores como Mozilla Firefox, Edge o Safari pueden sufrir algin
tipo de anomalia no detectada en pruebas de validacion.

Configuracion del Navegador: Para que la plataforma funcione
correctamente, es necesario que el navegador tenga habilitado Javascript.

Es recomendable la aceptacion de cookies y permitir el uso de
almacenamiento local (localStorage), donde se guardaran las preferencias de
usuario y otros datos de la sesion.

La plataforma no muestra publicidad; sin embargo, necesita comunicarse con
servicios externos (registro de errores, métricas de uso, etc.). Algunos
bloqueadores de anuncios o rastreadores pueden impedir estas conexiones. Si
se detecta un funcionamiento anomalo, recomendamos permitir el dominio
de NeuronUP en el bloqueador.

Conectividad a Internet: Para una experiencia fluida se recomienda una
velocidad minima de 10 Mbps de descarga y 5 Mbps de subida por usuario. En
caso de acceso simultaneo desde un mismo centro de trabajo, esta velocidad
debe incrementarse segln el nimero de usuarios concurrentes.

Se aconseja una conexion estable, preferentemente de tipo fibra dptica o
ADSL para asegurar la continuidad del servicio y minimizar interrupciones.
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Existen actividades con alta carga de contenido adicional, como los juegos y
fichas digitales que incluyen imagenes, audios o videos. El tiempo de espera
hasta la carga completa de la actividad puede verse incrementado si la
velocidad de la conexion a internet es lenta o si el hardware de su ordenador
no es suficientemente potente.

Tipo de Dispositivo: La plataforma esta optimizada para ordenadores de
escritorio, portatil y tablet. También se ha validado su funcionamiento en
pantallas interactivas de hasta 65 pulgadas.

NeuronUP implementa un disefio web adaptable (Responsive Design). Algunas
funcionalidades pueden requerir un Procesador Dual-Core o superior, 4 GB de
RAM o superior para una experiencia fluida.

Software Adicional: NeuronUP genera documentos en formato PDF por lo que
se recomienda instalar un lector especifico para este tipo de archivos.
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Advertencias

Precauciones

Las actividades de rehabilitacion y estimulacion cognitiva deben de ser
pautadas y supervisadas por un profesional adecuadamente formado v
con experiencia en el diseno, seguimiento y adaptacion de intervenciones
neuropsicologicas.

Los pacientes con epilepsia fotosensible diagnosticada o sospechada solo
pueden usar el software bajo supervision de profesionales o un cuidador
responsable.

Algunas personas son sensibles a luces intermitentes, parpadeantes o

Los resultados obtenidos en las actividades los datos numéricos . . S
Y patrones geométricos y pueden sufrir crisis epilépticas.

aportados por el programa Unicamente muestran el desempeno del

usuario durante las actividades, no son meétricas neurologicas Si el paciente experimenta malestar, trastornos visuales o convulsiones,
estandarizadas. No deben de utilizarse para tomar decisiones con fines debe de interrumpir el entrenamiento inmediatamente y consultar a un
terapéuticos o de diagnostico. NeuronUP Rehab no es un producto con médico.

fines diagnodsticos, es un producto para rehabilitacion y estimulacion

cognitiva. Las siguientes actividades incorporan luces intermitentes, parpadeantes o

patrones geomeétricos:
Cualquier incidente grave relacionado con el producto debera comunicarse

al fabricante vy a la autoridad competente del Estado miembro en el que =  Separa los bichos

estén establecidos el usuario o el paciente. »  jQue empiece el partido!
= Nameros inquietos

No comparta su contrasena. Si cree que alguien puede haberse hecho con »  Codigo oculto

ella puede modificarla en su perfil de usuario. = Colores en movimiento

» (Conquista espacial
» \/ence al monstruo
» Explotalos globos

Los pacientes que requieran restablecer su contrasena para realizar las
sesiones en NeuronUP2GO deberan de ponerse en contacto con su
profesional sanitario. .
Valore si es necesario que el paciente realice descansos durante las sesiones

para evitar fatiga mental.



Informacion de contacto

Asistencia y soporte

Asistencia en problemas técnicos o dudas sobre el funcionamiento de NeuronUP:

» Teléfono: + 349412872 38
«  WhatsApp: +34 676 84 29 14
= Correo electronico: soporte(@neuronup.com

Contacto del fabricante: NeuronUP SL.

= Direccion: C. Pigueras, 31, 5, planta, 26006 Logrono, La Rioja. Espana.
= Teléfono: + 34 941 2872 38
= Correo electronico: gestion@neuronup.com

Contacto proteccion de datos (DPO)

= Teléfono: + 34941 2872 38
= Correo electronico: lopd@neuronup.com

.« s
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;Como utilizar NeuronUP Rehab?

Este manual aporta informacion sobre los siguientes temas:

W N

© LNV, k&

La plataforma: como acceder, informacion general, modulos

Crear y configurar un perfil de profesional

Crear y utilizar un perfil de usuario profano (para gestion de usuarios/pacientes/alumnos)
a. Crearuninforme

Actividades digitales y de papel

Trabajar con sesiones

Trabajar con programas

Resultados

Como trabajar con varios usuarios a la vez

Como trabajar con usuarios en remoto (sesiones para casa)

Recursos de apoyo

neuron'@’&
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1. La plataforma



Como acceder a NeuronUP
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Iniciar Sesion

Email

Contrasena

Recuperar la
contrasena

¢Has olvidado tu contrasefa? I

INICIAR SESION

;No trabajas con NeuronUP aan?
Prueba gratuita de NeuronUP

@ Cuando traba,sa‘wanos ordenadores, asegirate de cerrar
sesion al terminar. Esto protegera tu cuenta y reducira
problemas por miltiples conexiones.
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Para acceder a NeuronUP es necesario iniciar sesion en

https:/app.neuronup.com/.

Para ello se requieren las credenciales con las que estas

registrado (email y contrasena).

En el caso de olvidar la contrasena, puede recuperarla a través
del enlace “¢Has olvidado tu contrasena?’, que se encuentra

encima del boton “Iniciar sesion”.

Es fundamental no compartir la

A contrasena para garantizar la
confidencialidad tanto del profesional
como de los usuarios con los que trabaja.

Si se sospecha que otra persona ha
accedido a la contrasena, esta se puede
modificar desde el perfil del profesional.

Para hacerlo, se accede al apartado
‘Gestionar perfil profesional’ haciendo clic
sobre la foto de perfil.

“
& )
% I
Hola Raquel Gutiérrez
- Gestionar perfil profesional
& )
£ Configuracion de NedranUp [
[ Salir de NeuronUP =
‘ £ 1D soporte: OCZBOO
e
=


https://app.neuronup.com/
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NeuronUP Rehab

INFORMACION GENERAL

":G?Ut‘@h‘ds Area de trabajo Gestion de usuarios Academy  Administracién . La Panta"a ‘I el menﬁ Iateral mUEStran
distintos apartados, secciones u opciones
segin el modulo seleccionado.

K | . 1. Mddulos de la plataforma

v | (o) 2. Notificaciones, preguntas frecuentes,
acceso directo al perfil de profesional y

=
- configuracion de NeuronUP.
" 3. Men lateral

. 4. Chatear con soporte

En las siguientes paginas se describen en
detalle los distintos modulos disponibles en
NeuronUP Rehab.
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NeuronUP Rehab

MODULOS DE LA PLATAFORMA

Area de trabajo Gestién de usuarios Academy Administracién ~espaiol @ @ ‘& Area de trabajo Gestion de usuarios | academy Administracion
daarvisa

Actividades digitales ECad, Tipo, Actualizada...~ ® Usuarios Usuarios | ® Nuewousuario ‘

e Filtrar usuario

A NevronUP260 |
[0 Actividades A Q a Todas - Q Buscarsuatio |

Buscar actividad i 2 B Muewoinforme | Sesones Programas  NeuronUP Score Eliminar
Actividades digitales e "
v Fichas ) ( Generak | bl ) Carmen Ferrando
Actiidades en papel + Areas de intervencion as ) { Generador es | | Juegos
¢ 5 en pap 8 > Datos de acceso a NeuronUP2GO
T, § / Editar informacion bisica SaSOn KT
[ Sesiones 5 CHnEBUREclzaas H] 9 André Ferreira - 2025
& Programas v

ﬂ Andrea Santos Informacién relevante @
S Fachad
w Andrés Sanchez Mujer 20jun
evesabesta 927 eow 2075
‘ v hacta o 7 v 3 Estudios primarios Espanol Profesionales que
trabajan con este usuario
. Carmen Alonso s e esldenica re—
Espara Diestro

Carmen Ferrando
Q"'-‘W"A‘“ s / Editar informacién relevante - H E Q
. BB &R
+

1l Resultados digitales

7 Editar datos de acceso

& Recursosextra

Educacibn Lengua materms

Actividades que podrian interesarte #.Ai B Crearsesion a partir de estas actividades Diagnastico

o e de 155
G- p: | te letar: Datoe dol centra. A B Demenciadebida a ks enfermedad de Alzheimer

Area de trabajo: Modulo principal de NeuronUP Rehab, donde Gestion de usuarios: Modulo donde se muestran los usuarios
se visualizan las actividades disponibles para trabajar durante o0 pacientes registrados en el perfil del profesional, asi como
las intervenciones. aquellos compartidos con otros companeros.



NeuronUP Rehab

MODULOS DE LA PLATAFORMA

Patricia Murciego
y Paula Giménez

Patricia Murciego y Paula Giménez

Fabiola Garcia Vaz
Logop Rehat

Mas informacion

e

Fabiola Garcia Vaz

europsicolbgica en esclerosis maltiple, avances en investigacic

Academy: Mddulo que contiene videos de formacion
impartidos por expertos, con el objetivo de mantener al
profesional permanentemente actualizado.

neu ror'wds

academy | Administracion

b Centro/ Empresa Centro / Empresa
& Métodos de pago
NeuronUP oficial
& Profesional les @ Seguridad y accesos
7 Editar informacion bésica
B rat @ Rt
Gestion de pl Informacién relevante
Visualizacién de los usuarios: 4Cbme quieres nombrar a tus usuario:
Nombre
7/ Editar m levant
Datos de Facturacion
Direccién Cdiga posta
/ Piqueras 31 26006
. paie:
B Espaiia
=
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Administracion: Modulo disponible Gnicamente para los

profesionales con rol o perfil de administrador.

Muestra la informacion del centro, métodos de pago asociados a la
cuenta, el listado de profesionales del centro, las facturas de
NeuronUP 'y la gestion del plan actual.

Para mas informacion, consulta el apartado Administracion del

manual.



Modulo: Area de trabajo
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Area de trabajo de NeuronUP

1. VISTA GENERAL

1. Médulo ‘Area de trabajo’
En el area de trabajo se visualiza lo siguiente:

O 2. |dioma de las actividades.
o
3. Vista personalizada.
= 4. Filtro de edad.
= Pocn) . .
) 5. Tipos de actividades
o Z
a B 6. Buscador de actividades
o - i & 7. Filtro de areas de intervencion
8. Listado de actividades

Mena lateral:

9. Filtro por usuario

10. Tipo de actividades, sesiones, programas,
resultados digitales y recursos extra
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Area de trabajo de NeuronUP

2. IDIOMA DE LAS ACTIVIDADES, NOTIFICACIONES, PREGUNTAS FRECUENTES Y PERFIL DEL PROFESIONAL

]

Selecciona el idioma de

las actividades, sesiones,

programas y resultados

®

Q O B g Q O

O

Espaniol

Inglés

Francés
Portugués
Portugués (Brasil)
Catalan

Aleman

Italiano

Si quieres cambiar el idioma

e |a aplicacion, pulsa aqui

c

Desde este desplegable puedes cambiar el
idioma de las actividades de NeuronUP.

Para cambiar el idioma de la plataforma al completo,
haz clic en el enlace del final (1) y selecciona el idioma
con el que deseas ver la plataforma completa.

El idioma del contenido solo puedes cambiarlo desde
esta pestana.

Elidioma de NeuronUP lo puedes cambiar:
» desde el enlace (1),
» desde la configuracion de NeuronUP
= vy mediante el perfil del profesional que veremos en
los siguientes apartados.

.« s
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Area de trabajo de NeuronUP

2. IDIOMA DE LAS ACTIVIDADES, NOTIFICACIONES, PREGUNTAS FRECUENTES Y PERFIL DEL PROFESIONAL

acion ~ Espariol ‘

Notificaciones X

O\ Buscar usuario

No tienes notificaciones en tu
bandeja

D Recuerda que almacenamos las
notificaciones durante un maximo de

60 dias

v Espaiiol M o 3

| Como trabajar con
NeuronUP

En el apartado de notificaciones
puedes recibir alertas de tus
usuarios y de la propia plataforma.

Al hacer clic en el icono de “Como trabajar con NeuronUP”,
se abre el Centro de ayuda
(https:/neuronup.com/centro-de-ayuda-de-neuronup/)

en el que encontraras videos explicativos y el manual de uso.

.« s
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https://neuronup.com/centro-de-ayuda-de-neuronup/

o,
Area de trabajo de NeuronUP

2. IDIOMA DE LAS ACTIVIDADES, NOTIFICACIONES, PREGUNTAS FRECUENTES Y PERFIL DEL PROFESIONAL

~Espaiol @ @ “’ Gestionar el perfil del profesional te E)ermite:

- » hacer cambios en tu contrasena,

= anadir informacion basica de tu perfil como tu nombre

= anadir informacion relevante por ejemplo tu especialidad
= v anadir o eliminar los usuarios con los que trabajas.

3

Hola Raquel Gutiérrez En la configuracion podras cambiar el idioma de la plataforma,
i cambiar el tema a claro, oscuro o a alto contraste y encontraras la
& Gestionar perf” profesional iI'IfOI’maCian Iegal de NEUI’OI’\UP
%2 Configuracion de NeuronUP Es muy importante que cada vez que finalices tu trabajo cierres sesion

para no poner en riesgo la seguridad de tus datos y los de tus usuarios.

[> Salir de NeuronUP

El identificador de soporte nos ayudara a identificarte sin que nos des
datos sensibles.

|0 1D soporte: 0CZBOO

.« s
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Mas detalles en las paginas de Crear y . ‘e o ,' o
configurar un perfil de profesional. . * )
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Area de trabajo de NeuronUP

3. VISTA PERSONALIZADA

Personalizar vista _ .
El desplegable de personalizar vista permite personalizar la

Edad, Tipo, Actualizada... visualizacion del area de trabajo. Puedes ocultar o mostrar los
filtros seleccionados.

La vista completa del listado de actividades incluye:

J Edad
» elfiltro de edad,
. » tipo de actividad,
Tipo »  actividades actualizadas,
» actividades sugeridas
B | Aihializadas » v actividades clasicas.
-hi

Sugeridas

Clasicas

.« s
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o,
Area de trabajo de NeuronUP

4. FILTRO DE EDAD

Edad
Todas - Las actividades de NeuronUP se dividen en dos categorias:
adultos v ninos, segln el tipo de usuario con el que se
realiza la intervencion.
Mediante este filtro, el profesional puede visualizar en el
— Todas v area de trabajo:
ich » solo las actividades de adultos,
B » solo las actividades infantiles
Adulto » 0 todas las actividades disponibles.
Infantil
- ®

.« s
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o,
Area de trabajo de NeuronUP

5. FILTRO DE TIPOS DE ACTIVIDAD

En NeuronUP Rehab tenemos tres tipos de actividades
v/ Fichas v/ Generadores v/ Juegos digitales (explicadas en el apartado “Actividades digitales”
de este manual).

Con este filtro podras visualizar en el area de trabajo el tipo
de actividad que te interese realizar en la intervencion que
vayas a llevar a cabo.

Puedes seleccionar ficha, juego y/o generador.

Este filtro no es exclusivo, puedes seleccionar uno o varios
tipos de actividad que mas se adapten a tu usuario.
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Area de trabajo de NeuronUP

6. BUSCADOR DE ACTIVIDADES O POR AREA COGNITIVA

Actividades digitales

Q Buscar actividad

El buscador de actividades nos permite escribir para buscar por:

» el nombre de la actividad,
» palabras clave relacionadas
= 0 por el area cognitiva

gue queramos trabajar con nuestro usuario en ese momento.

.« s
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o,
Area de trabajo de NeuronUP

7. FILTRO POR AREA COGNITIVA

an R . ..
W Areas deintervencion

Funciones cognitivas Areas de arupacin

& Areas de intervencion

Veloadad de procesamiento

Orientacian Funciones cognitivas Areas de ocupacion

Atencién > [0 avD'sbasicas

Memaria > AVD's instrumentales

Lenguaje ;.
g Educacion

Funciones ejecutivas

Trabajo

Gnosias
Juego
Praxias
Ocio
Habhilidades visnespaciales

Participacion social
Cognicidn social

Con el filtro de areas de intervencion puedes filtrar las actividades por
funciones cognitivas o por areas de ocupacion que quieras trabajar. °
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Area de trabajo de NeuronUP

8. FILTRO POR USUARIO

neurori®.
e Filtrar usuario

[0 Actividades

Actividades digitales

1l Resultados digitales

>
N9 Recursos =xtra

Area de trabajo Gestion de usuarios

FILTRAR USUARID

Q. Bistardsiario

Alejandro Gonzdlez
Almudena Sanchez

André Ferreira

2022

Andrea Santos

4 Andrés Sa

<

i Carlos Fernandez

Carmen Alonso

0 Carmen Ferrando

<+ Nuevo usuano

Administracién

Es importante filtrar el usuario y seleccionar el perfil
correspondiente para que los resultados de cada
intervencion se registren correctamente y sea posible
realizar un seguimiento de uso del usuario.

De esta forma, la evolucion del usuario se refleja en las
graficas de su NeuronUP Score, lo que te permite ajustar
mejor las intervenciones a sus necesidades.

Para filtrar por usuario, asegurate de haber creado su
perfil (consulta las paginas de “Crear y utilizar un perfil de
usuario profanao”).
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Area de trabajo de NeuronUP

9. ACTIVIDADES, SESIONES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITALES Y RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

>

=) Sesiones

= Programas

[0 Actividades —]

[0 Actividades

Actividades digitales

Actividades en papel

tl, Resultados digitales

Recursos extra

&

v

En NeuronUP Rehab tienes:

= actividades digitales (juegos, fichas y generadores) y
= actividades en papel descargables en formato pdf
(fichas y generadores).

Desde este menu puedes seleccionar el formato
gue mas se adapte a la intervencion que quieras realizar.

\Veras mas en profundidad las actividades digitales y las
actividades en papel en siguientes apartados.

.« s
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Area de trabajo de NeuronUP

9. ACTIVIDADES, SESIONES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITALES Y RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

[0

Actividades

Sesiones —

Programas

Resultados digitales

Recursos exira

>

[=) Sesiones

Sesiones digitales

Sesiones en papel

Puedes crear sesiones digitales y de papel para
organizar tu trabajo.

Desde este menu se accede a crear nuevas sesiones, a
las sesiones que ya creadas v al calendario de sesiones.

Para saber mas sobre sesiones en NeuronUP ve a las
paginas de Trabgjar con sesiones.

.« s
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Area de trabajo de NeuronUP

9. ACTIVIDADES, SESIONES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITALES Y RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

[0

-

Actividades

Sesiones

Programas ]

Resultados digitales

Recurses exira

>

i= Programas
Programas digitales

Programas en papel

Los programas de NeuronUP son conjuntos de sesiones
disenados para facilitar la planificacion a largo plazo con
los usuarios.

Aligual que en el apartado Sesiones, se dispone de
programas digitales y programas en papel.

Para obtener mas informacion sobre su uso, consulta las
paginas de Trabajar con programas.

.« s
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Area de trabajo de NeuronUP

9. ACTIVIDADES, SESIONES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITALES Y RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

[0

neuron‘@

Actividades

Sesiones

Pregramas

Resultados digitales —

Resultados digitales

NeuronUP Score G3L
Resultados de actividades
Resultados de sesiones

Resultados de programas

Recursos exira

Al realizar una actividad, sesion o programa con el
perfil de un usuario filtrado, los resultados se
registran automaticamente, generando un historico
que permite analizar su evolucion y ajustar la
intervencion cuando sea necesario.

Para mas informacion sobre estos apartados,
consulta las paginas de Resultados.



o,
Area de trabajo de NeuronUP

9. ACTIVIDADES, SESIONES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITALES Y RECURSOS EXTRA

HQUYOH‘@ - NeuronUP Rehab ofrece recursos
adicionales que permiten al profesional
B S trabajar con los usuarios de manera
Filtrar usuario > sy o LY, — =" mas personalizada.
e e B 0000 p

e g 3| e : 000U Incluye imagenes y sonidos que
el R s tme pueden incorporarse para

[0 Actividades ~—— complementar las intervenciones.

OOCORCCOBNOO0ONN: 1
..... Tals) lolalalyl lelalalel 20

™ Sesiones v »

i= Programas v

tly Resultados digitales  + i

.‘} Recursos extra / $

L ]

.« s
* ° ® e



Modulo: Administracion



Modulo de administracion

1. CENTRO / EMPRESA

El modulo de Administracion (1) esta disponible Gnicamente
para los profesionales con perfil de administrador.

% Centro/ Empresa Centro / Empresa

& Métodos de pago

& Profesionaes

B racurs

331 Gestibn de planes

NeuronUP oficial

/ Editar irformacon basia

Informarion relevante

sudizanan do fon ususncs

Datos de Facturacion

a @ Seguridad y accesos

A Vertcanto en dos pasos blaqueaca
sotqe exstin profuscades sin smail
valida

neuron'@'s

En el apartado centro/empresa (2) tienes toda la informacion
relacionada del centro. Incluye:

» informacion relevante,
« datos de facturacion
» ylosresponsables.

Esta informacion puedes modificarla en cualquier momento.

Puedes reforzar la seguridad de acceso a
NeuronUP, restringiendo el accesoauna IPy
anadiendo la verificacion en dos pasos para
tus profesionales (3).

Para poder activar la verificacion en dos
pasos es necesario que todos los perfiles de
profesional tengan un email valido con el
que poder identificarse para acceder a
NeuronUP.



Modulo de administracion

1. CENTRO / EMPRESA

#% Centro/ Empresa

& Métodos de pago

Area de trabajo Gestidn de usuarios

Centro / Empresa

/ NeuronUP

/ Eddtarinformacion bisica

Informacion relevante

Editar informacion relevante

@ Seguridad y accesos

@ Restrirg

A Varificacion an dos pasos bloqueads
parqua idsten profosionales =n emall
valide

Oficina/Gabinete

Envejecimiento normal

Guardar

neuron'@:

En NeuronUP Rehab puedes elegir como denominar
los perfiles de las personas sobre las que intervenir (2) :

= usuarios,
= pacientes
s 0 alumnos.

En este manual hacemos referencia a estos perfiles
COMO usuarios.

fji Puedes identificar tus usuarios (1) por: :

= datos personales, nombre y apellido
= 0 mantenerlos anonimizados por codigo (2). -



neuron'@:

Modulo de administracion

2. METODO DE PAGO

r'lefu."::).r"\‘d\ Area de trabajo Gestién de usuarios Academy Administracién
: Para realizar pagos de forma automatica,
sy Mtodusiepego [ en este apartado (1), puedes afadir el
a B Mendos depago método de pago que mas te convenga.
Sy —— En NeuronUP puedes realizar pagos de
B et - forma automatica a travées de tarjeta,
e PayPal, y Adeudo SEPA.

El método de pago lo puedes modificary
No has afadido ningin método de pago eliminar en Cua|quier momento.

Por favor, afade al menos un método de pago para continuar trabajando con NeuronUP

+ Anadir método de pago

B Escribenos en el chat




neuron'@:

Modulo de administracion

3. PROFESIONALES

rleuy—oﬁd Area de trabajo Gestifn de pacientes Academy
: Desde el apartado Profesionales (1)
B Centro/ Empresa Profesionales 2 AdeprisinolaBRi | S Ao puedes crear \/ ver |OS perflles de IOS
B Metodos epago profesionales que trabajan en el centro.

Q Buscar profesiona

B ctuas permite que cada profesional disponga
de su espacio de trabajo propioy
diferenciado.

it Gestion de planes

a S A La creacion de perfiles independientes

Depende del plan que contrates, puedes
tener limite de perfiles de profesional.
Puedes ver los asientos libres y/u
ocupados en el indicador (2).

Ningin profesional seleccionado
Selecciana un profesional del listado

&«

O Crea uno nuevo

Aprende a gestionar los perfiles de
e profesionales mas adelante en “Crear y
bt oo configurar un perfil de profesionar".

IBRIORAT

N*= de profesionales: 61/ 61




Modulo de administracion

4. FACTURAS

neuro ’W‘&

B Centro/Empresa

W Métodos de pago

o Profesionales

Area de trabajo

Facturas

Meses NeuronlUP2G0 asignados

Q Buscar factura

01/05/2025

a

Frchaduln

30/11/2025

a B Facturas

i3 Gestion de planes

Fecha

7 nov 2025, 12:19:01

B nov 2025, 13:41:.40

5 nov 2025, 10:12:13

28 oct 2025, 13:18:40

21 0ct 2025, 1702:58

Profesional

1

N® de asignaciones

15/23 4

neuron"i

En el apartado Facturas (1) se pueden
consultar y filtrar las facturas emitidas
por NeuronUP (2).

En la pestana Meses de NeuronUP2GO
asignados (3) se muestran todos los
accesos que los profesionales han
asignado a sus usuarios para que realicen
sus intervenciones desde casa.



Modulo de administracion

5. GESTION DE PLANES

ﬂE’UT'Oﬁd-

Area de trabajo Gestian de usuarios

d Centro/Empresa Gestion de planes

B Métodos de pago

Suscripcion actual
- Profesionales

Mis planes
B Facturas

Licencia Premium (Grat<)
Gestion de planes '

Contiene

& Adultos + Kids digital
Ld

.b Adultos + Kids papel
-~

10 profesionales

vE

o)

30 profesionales extra (Grats)
vE

2 Proximamente (extra) (Gratis)

B Escribencs en sl chat 2 Presentacion Investigacion (Extrs) (Gratis]

Academy

Administracion

¢En qué podemos ayudarte?

Estamos aqui para ayudarte y resolverte cualquier duda que

tengas. Si necesitas ayuda, contacta con nosotros a traves de:

© +366017196923
Y. +36941287 238
BE gestion@neuronup.com

B Escribenos en el chat

neuron'dx

En el apartado Gestion de planes (1)
tienes toda la informacion de tu plan
de NeuronUP.

Puedes editar o modificar el plan con
el que trabajas en NeuronUP.



HQUFOH.&

2. Crear y configurar

un perfil de profesional



neuron'@{‘
Tipos de perfiles profesionales de NeuronUP

----------------------------

El perfil de empleado tiene acceso al
contenido necesario para realizar sus
intervenciones, pero no puede
efectuar compras desde la aplicacion
ni gestionar los perfiles de otros
profesionales.

Este perfil no tiene acceso a la
pestana Administracion en
NeuronUP.

----------------------------

El perfil de administrador tiene
acceso inicamente al modulo de
Administracion.

Desde este modulo puede realizar
compras, modificar planes, consultar
facturas, anadir métodos de pagoy
gestionar profesionales.

Administrador
+ empleado

----------------------------

Este perfil tiene los dos roles vy puede
realizar todas las acciones.

.« s
* ° ® e
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Area de administracion

CREAR UN PERFIL DE PROFESIONAL

rlglﬁ'f)ﬁd Area de trabajo Gesti6n de pacientes Academy
Para anadir un nuevo perfil profesional,
% Centro/ Empresa profesionales N* de profesionales 61 / 70 | @ Nuevo grofesional _ . L
en el modulo de administracion desde el
9 etodosde o p—— apartado ‘Profesionales’ (1), haz clic en el

a 2 profesondes botdon ‘Nuevo profesional’ (2), completa
— A los datos correspondientes y comparte
e Siega prafesiond) = las _claves de acceso con la persona

registrada.
o Informacian basica o Datos de acceso 9 Informacian relevante

Nombre*

Sube una foto o selecciona una imagen predeterminada

® Nuevo profesional

=953:«::&!3:‘::

B Esceibenos en el chat

N*= de profesionales: 61/ 61

Subir Imagen
PR T
o . S °
. @ o




Anadir a
con los qu

- e pag
Q  ranuel X
- Profesionales
£\ Raguel Gutibrres

B roctwas p‘ Raguel Gutiéreer

s planes @ Nuevo peofesonal

B o

N de profesionates: 1/ 1

e trabaja

Administracion

BE. Raquel Gutiérrez
Utmo axceso 20507
1 ' \
‘ 7/ Edtar informacitn basica
Informacion relevante
Esponialdad

7 Edrarinformacin relevante

Usuarios con los que trabajo

annone =)
oNNO s

7/ Edtar datos de acceso

Usuarios X

Q, Buscar usuar

Usuarios con los que trabajo

Alejandro Gonzalez

h Almudena 5
9 André Ferreira

Andrea Santos

Guard

&
[
]
8
8
a
]
I
e

neuron'dx
perfil de profesional los usuarios

En el modulo de Administracion, apartado
profesionales (1), selecciona un profesional
del listado para ver al detalle.

En la seccion 'Usuarios con los que trabajo;,
selecciona los usuarios con los que ese
perfil profesional va a trabajar. No
importa si han sido creados por ese
profesional o por otro.

Todos los profesionales del centro tienen
acceso a los distintos usuarios.

Para anadir un usuario, se hace clic en el
boton ‘+' (2), se busca el usuario
correspondiente y se guarda la seleccion.



HQUFOH.&

3. Crear vy utilizar
un perfil de usuario profano



Crear un usuario

5

Ningln usuario seleccionado

Selecciona un usuana del listado

&

rea Uno nuevo

4

neuror et | Area de trabajo | gession e umusrios

Bcadamy

neuroﬁd‘

Puedes crear un perfil de usuario desde:
» Modulo Gestion de usuarios (1), Nuevo usuario (2, 3).

» Médulo Area de trabajo (&), filtro de usuario (5), Nuevo usuario (6).



neuron'@i
Crear un usuario

Nuevo usuario X
@ informacion basica © [gnostico @ [ometnEeis Paso 1. Informacion basica:
e Escribe los datos basicos del usuario:
Nombre*
o nombrey apellidos,
Apellidos* | o osiesta habilitada la identificacion de usuarios por
codigo, escribe el cadigo identificativo
Sube una foto o selecciona una imagen predeterminada correspon diente

e Selecciona un avatar o sube una imagen que identifique
al usuario.

Pulsa ‘Continuar

B Subirimagen

.‘




neuron'dx
Crear un usuario

1. GESTION DE USUARIOS

Nuevo usuario X Paso 2. Diagnastico:

NeuronUP ofrece un amplio listado de
diagnosticos dentro de la plataforma.

o Filsiraaten basics e Ejggﬂéstico e in;rlrlo_r_h‘“.ac;(jn relevante
s SR Busca el diagnostico correspondiente al usuario y
ﬁ, . selecciona Anadir diagnostico (1) para confirmar.

Oia ncti ~ . _ . _ .
Diagnestco Puedes afadir mas de un diagnastico.

Diagnosticos sugeridos

Trastorno neurocognitiva mayor debido a enfermedad de Alzheimer (DSM5-TR) L4 SI eI usuarlo al:ln no dlSpone de dlagnéstICO,
se selecciona la opcion ‘Sin diagnosticar’ y,
una vez definido, se edita desde su perfil.

Sindrome de Down (C/E 17/

Anadir diagnostico EpllapsiaEiE11)

e También se puede seleccionar la opcion
‘Persona sana’.

. Pulsa ‘Continuar.
Continuar

I Defecto cognitivo leve (Escala de deterioro global (GOS))




Crear un usuario

1. GESTION DE USUARIOS

Nuevo usuario X

9 Informacion relevante

0 Informacion basica 0 Diagnostico

Upciona

Sexo v Espana v

Fecha de nacimiento B

Educacion v Mano dominante v

Finalizar

neuron'@:

Paso 3. Informacion relevante:
Incluye los datos relevantes del usuario:

= SEexo,
= pais de residencia,

» fecha de nacimiento, lengua materna,
= nivel educativo

= vy mano dominante.

Una vez completados estos campos, se hace clic en ‘Finalizar’



neuron'@:

Crear un informe de un usuario

1

NeuronUP Rehab puede generar informes en base a los datos

net Jr'oﬁd Area de trabajo Gestion de pacientes Academy Administracion
que el profesional introduce en la plataforma y a los resultados

obtenidos por el usuario.

neurords hresdetibdo  Gesndepecess  Actemy  Adminsecer = Desde el apartado de Gestion de usuario (1).

@ Padentes Pacientes

= Selecciona un usuario (2) que tenga actividad en la
plataforma. Se abrira el perfil detallado del usuario

- Q seleccionado.
Pacent=s con los gue trabajo S

A NeurnnUP2G0

- A

O » Enelapartado Informes, pulsa en ‘Nuevo informe’ (3).
Informacion refevar]

2] . . = Rellena los datos solicitados y pulsa ‘generar’.
Mujer o g Q

® = Estaaccion creay descarga un informe en formato pdf.

© ’ ’ Cada perfil de usuario puede almacenar un total de 5

® Fidii informes.

O. . Dignastho T

‘6? B:u‘d‘:‘nc Pe Wernicke :

< el — I Recuerda almacenar de manera segura los documentos

(&) : : .

e . descargados para no comprometer la confidencialidad de o
Informes - . . . . g s \

® :m | : tus usuarios, especialmente si compartes el dispositivo.

- _ :

i C e e e e e g .
B s ' Tratamientas .o ..
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4, Actividades digitales
.y de papel
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Actividades digitales

Juegos Generadores Fichas En el apartado de actividades tenemos las actividades digitales y

actividades en papel.
@ ‘ N
En NeuronUP Rehab hay tres tipos de actividades:

juegos (solo digitales), fichas y generadores (en papel y digitales).
"Actividades digitales"

ol DR Debido a una actualizacion y mejora tecnologica que estamos
(2 > Actividades digitales desarrollando existen dos versiones de algunas actividades:
qﬁvmaues N e actualizadas y actividades clasicas. Cuando termine el trabajo de
e e actualizacion, se comunicara a través de los canales oficiales y se
— R procedera a deshabilitar progresivamente las actividades clasicas.

e Y

"

Aduto

A Recomendamos usar las actividades actualizadas.

Las opciones de configuracion puede variar entre las

actividades clasicas vy las actualizadas. e



Actividades digitales

e

o

ctividades digitales

Q 8w

v\ + Areas de intervencion

onalizar vista

Edad, Tipo, Actualizada... ¥

| Fichas ) | Generadores | | Juegos

neuron'@{‘

Filtros de actividades

Puedes aplicar distintos filtros para visualizar las actividades:
e Por Areas de intervencién (2).
e Por edad, tipo, actualizadas, sugeridas y clasicas. (3)

e Por Tipo de actividad: juegos, fichas o generadores (4)

® Parauna bisqueda directa escribe en el buscador (1).

Una vez seleccionada la actividad deseada, se pide asignarla
a un usuario.

Recomendamos asignar las actividades a un usuario
para que los resultados se registren correctamente y el
seguimiento y sus informes sean mas precisos.

Si solo quieres probar la actividad, puedes continuar sin
asignar.



neuroﬁd.
Actividades digitales

Detalles de una actividad actualizada

Relacin espacl nvsicn P V prcesaiaa _ En la ventana emergente del detalle de una actividad puedes ver
Vence al monstruo - (de arriba a abajo):

Disparar flechas a un monstrua en movimiento acertando en los huecos.

cHD

Verfases &

e las areas de intervencion,

e el tituloy una breve descripcion de la actividad,

Configuracién

kil e las etiquetas que identifican la edad y el tipo de actividad,

s G it sbwoefase 5 erckios acasados pars bajar de fase 3

e elvideo de instrucciones,
e las diferentes configuraciones predeterminadas,
e los parametros generales de la configuracion seleccionada

e ylas fases ordenadas por dificultad creciente.




Actividades digitales

Relacitn espacial |nninicion Planificacidn V. procesamisnto

Vence al monstruo
Disparar flechas a un monstrua en movimiento acertando en los huecos.

cHD

Verfases &

25 Predeterminada con tiempo ~

Pradeterminada con tiempo v ﬁ

Pradeterminada sin tiempo

s (G s para bajar de fase 3

neuroﬁd.

Detalles de una actividad actualizada

Existen distintos tipos de configuraciones predeterminadas (1)
segln el tipo o actividad concreta. Por lo general:

e Enlosjuegos tenemos dos configuraciones
predeterminadas: con tiempo y sin tiempo.

e Enlas fichas tenemos cuatro configuraciones
predeterminadas: modo libre con tiempo, modo libre sin
tiempo, modo correccion con tiempo y modo correccion
sin tiempo.

Pulsa sobre el nombre de una fase (2) para ver los parametros de
la actividad en esa fase (mads informacion en la siguiente pagina).

Si tienes clara la configuracion y los parametros puedes pulsar el
icono “play” (3) y acceder directamente a la actividad.



Actividades digitales

1 X

{ Esto es solo una representacion

Relacién espacial Inhibicion Planificacion V. procesamiento

Fase 1 - Vence al monstruo

Disparar flechas a un monstrue en movimiento acertando en los huecos.

 uego L hiios J

Predeterminada con tiempo

£ Parametros especificos

Tiempo por vuelta (seg) Elementos afiadidos al NGmero de elementos Tiempo maximo (seg)
24 principio 3 25
4

N° de errores méximos
3

BE Instrucciones:
para entre las patas para vencer al monstruo

2] Ver video

neuron'dx

Detalles de una fase

Pulsa el boton “Vista previa” (1) para ver una previsualizacion de

la pantalla que vera el usuario durante la intervencion.

También puedes ver los parametros especificos de la fase

seleccionada de la actividad.

En la parte inferior, en el apartado de instrucciones esta el boton
de “Ver video" (2). Pulsa para abrir y reproducir el video de

instrucciones.

Pulsa en "Empezar” (3), para comenzar la actividad.



neuron'@L
Actividades digitales

Dentro de una actividad actualizada

4
Menu . . . . .
= Accede al meni pulsando el boton de la parte inferior izquierda.
Hay diferentes opciones disponibles:
Salir

e Pantalla completa (1).

e Sonido de la actividad (2).

Continuar

e Pizarra (3): esta opcion hace posible dibujar encima de la
actividad a modo de pizarra para que puedas reforzar la
explicacion a tu usuario. No disponible en sesiones para casa.

| — —

€2 Opciones de color o
e Ajustes de accesibilidad (4):
1 1 il ;q U]d[\\:lf‘\ ﬁ " . . . .
Ajustes nesicrasiniiidad ' Opciones de color, si tu usuario lo necesita, puedes ajustar
Brilla —— .- .
el contraste, la saturacion y el brillo.
@ ODCiOﬂES de color € Restaurar valares predeterminados
| . . ~
L — R Optiones de cursar Opciones de cursor, puedes cambiar el tamano, poner el
@) s curzores ce Newronu cursor de alto contraste y desactivar el cursor de NeuronUP
¢ Restararvaorespreceteminades | P B O O para usar el predeterminado de tu sistema. | .
Tamafio _. . \
e Cursor de alto contrasta . o? * ® e e . P jn
' Restaurar valores predeterminados . y : : ®




Actividades digitales

PERSONALIZACION DE ACTIVIDADES CLASICAS

neuroﬁi

Cuando quieras revisar una actividad ya personalizada antes, la
encontraras en la lista de personalizaciones de la actividad.

Para modificar una personalizacion ya creada, pulsa en "Editar”.

Generadores clasicos

Una vez abierta la actividad, tenemos la opcion de personalizar los
modos seleccionando "Modos personalizados” (1).

Para crear una nueva personalizacion, introduce un nombre para
la personalizacion (2). Pulsa en "Continuar" para ajustar los
parametros.

Fichas y juegos clasicos

Puedes anadir una descripcion a la personalizacion para recordar
mas facilmente sus caracteristicas. Comienza la personalizacion
pulsando en "Anadir" y personaliza las caracteristicas deseadas.



Actividades digitales

PERSONALIZACION DE ACTIVIDADES CLASICAS

Funcionamicsto Inatrucciones
. Correccion Errores 3 Imagina que vas a comprar algo y tienes que
maximos pagar. Pon en el centro la cantidad exacta, T - 0 g:0 0
Tipo de moveda. 74;/: de canfidades
Libre : "
Enteros
e x Euro v Movimiento de elementas
T iempo mduximo @ Decimales
& 3 Arrastrar  4mi]
O si 10 Minutos O
P ke .y r, P 20 0 el 2 = B
No 0 Segundos Cronsmetnc visible ﬁﬂnﬁn de. canfidades Billete/ moneda mayor O puicar M ‘—‘:
> Si, cuenta atras
Quise inactividad 0e 0 ] alo | 500 (billete v
- Si, cuenta adelante
® si 2 Minutos
No 0 Segundos . No
g g -
: : o) o
- -

neuron'@’&

< ] Aspectos generales £

Parametros 8 Adaptabilidad

En"aspectos generales” puedes elegir el
modo de trabajo, adaptar el tiempo, avisar al
usuario cuando esté inactivo, adaptar las
instrucciones de la actividad y anadir un

cronometro.

Los "parametros" son especificos de cada
actividad. En este caso, estamos en una
actividad de manejo de dinero, por lo que
puedes elegir el tipo de moneda, la cantidad

de billetes/monedas y su valor.

La pestana “adaptabilidad” permite
seleccionar el modo de interaccion mas
adecuado para el usuario, eligiendo entre
arrastrar o pulsar sobre los elementos.
Estas opciones no estan disponibles en

todas las actividades.
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Actividades digitales

neurords ACTIVIDADES RECOMENDADAS
e > Actividades digitales
" ,_ En el listado de actividades digitales aparece una seccion de la
" actividades recomendadas. Esta sugerencia se hace en base al
- _ | Actividades que podrian interesarte +2Ai B Crearsesiina part e estas octividodes uso que el profesional hace de la plataformal los usuarios
o - | ]

5 oo 79 registrados y el tipo de centro.

L o s [10] Dz “ o . . ..
= ” Estas actividades pueden seleccionarse individualmente o
fine) '

o - =

utilizarse para crear una sesion directamente desde el listado.




neuron'dx

Actividades de papel

Dk ook (ks e Las actividades en papel estan disponibles para su descarga en
@eiwe > Actividades en papel e oo formato PDF.
e Kl 8 = FAPs . — . .
I a4l e Il S5 (L_J ! Selecciona los ejercicios que quieres trabajar y pulsa en Descargar.
— Una vez descargadas, imprime y entrega a los usuarios.

» Recuerda almacenar de manera segura los documentos
descargados para no comprometer la confidencialidad de
tus usuarios, especialmente si compartes el dispositivo.




neuron'@

5. Trabajar con sesiones



neuron'@'s

Sesiones digitales

ﬂ-‘;"n.ll'?')ﬁd Area de trabajo Gestion de pacientes Academy Administracion

Una sesion es un conjunto de actividades.
La creacion de sesiones te permite planificar tu trabajo

o André Ferreira Actividades digitales

< | [ e [ Sesiones A en pocos minutos. Puedes crear una sesion digital o
una sesion de papel.
o
J Sesiones digitales
Sesnes e Actvidad Para trabajar con una sesion tienes que crearla,
= progamas Sesiones en papel _ o - guardarla y asignarla al usuario con el que deseas
o ‘:,

1l Resultados digitales ‘@ v | T l T d ‘ ; .' tl’abajar
5]

W9 Recursos extra >~
¢ = @ <@ 2
% 8’ ’ i @ P P : P
Rt = L) < s g Crea una sesion Guarda una sesion A5|gna una sesion

Unir figuras por parejas Encuentra las parejas

En las siguientes paginas se explica como trabajar con
las sesiones en NeuronUP Rehab.

"
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Interfaz de las sesiones

Opciones de la pantalla de Sesiones:

1. Seleccion de tipo de sesiones
2. Idiomade la sesion

3. Buasqueda de la sesion

4.  Filtro de intervalo

5.  Filtro profesional creador

6

7

8

E Vista calendaria

m - Q Buscar 5esi
0 Serres e i pacnt
Actual @ Noviembre 2025 Q s it Asignadas pormi
™ Sesiones ~ Sesiones del centro oo~ )
Seslones digitales a Ultbmo mes ~ Creadaspormi lunes martes miarrales Q viernes euu
Sesiones

Vista agenda

casicis @ 7 | | | ' Crear nueva sesion digital
= % No hay sesiones en Espariol SESIOI']E'S plantl”a
ih v & Nueva sesidn digital e 6 ¥ B 8 ' VISta Calendarlo
9. Vistaagenda
ﬁ Sasiones plantilla A
i 10. Boton actual
- - - - - “I 11. Flechas seleccion del mes
o 12. Barra de basqueda de sesion
s eoria de [a mente . I . . . 171
- - = = - | 13.  Filtro "Sesiones de mis pacientes
14.  Filtro "Lugar”
15.  Filtro general
2 5 2 7 8 29 30
i cha .
L ]
e ° * ¢ ® e N . e .



Trabajar con
sesiones digitales
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S e S I O n e S d I g I ta | e S A Antes de pulsar en ‘Nueva sesion digital’, selecciona
: el idioma de las actividades.
Una vez creada la sesion no se puede modificar el
idioma, ni anadir actividades en diferentes idiomas en

neurond, la misma sesion. .
o B Secimessiigisics " T e e e e e e e e e e e e e
. N SR — Pulsa en “Nueva sesion digital” (1). En la ventana de creacion:
) Sesiones - . s o L) & 3 (NewreibgdiEs | ) Dwewsiin o » Anade lainformacion basica de la sesion, escribe el nombre
s Gitmomes « Creadaspormi ~ nes | e | rieroks | s | vemes | sia | domingo de la sesion y selecciona un color y un icono. Esto te
S A Pz 1 ’ permite identificar en el listado la sesién una vez creada.
N ) i = Pulsa en “Continuar” (2)
i i © Measiondga | H { 8 9 = Anade lainformacion relevante de la sesion. Escribe o
4 Sesionesplantla A Nueva sesién digital x | selecciona las etiquetas y una descripcion de la sesion.
s i © iormacisasisia Y — Esto te permite recordar qué contiene y buscar la sesion
T 2 b3 una vez creada.
o = Unavez completada la descripcion, pulsa en “Crear®.
TDAH # i
N — © iformacianbasica @ inivivacicn rievanie
RGE B0 - .
MOEOBEEN || .
ASMOREOR : o




Sesiones digitales

neuroﬁd‘

(2)

### Nueva sesion para mayores

CONTENIDO DE LA SESION

Informacion relevante

25 Creada por: Raguel Gutiérrez
Fa Idioma: Espafiol

® 60-70 afios, mayores

Q_ Buscar actividad

=

del listado de la derecha

" CrrTm——y

Actividades actualizadas

o v
(= Sesiones -
Sesiones digitales
Sesiones en papel
= v
ih v
No hiy actividades
S
b Anade activida
& Areas deintervencion
F 25 cognl
O vel d armient
> [ orentadé
> 04
> O me ]
> O Lenga
> O w 25 elecut
B &scr
O Grosia
> O eraxa
> [0 ha clales
O

uista espacial

(

Edad

Todas

Todas

Adulto

Infantil

rmacion basica

Edad, Tipo, Actual...»

/ Editar informacion relevante

Localiza los sonidos
M. episadica

Empareja las
cartas de poquer

Generadores Juegos

Empareja las cartas

M. episédica,
Finalizar

neuron'@{‘

La base de la sesion esta creada, ahora tienes
que anadir las actividades que quieras.

Para ello puedes filtrar las actividades por area
de intervencion (1), por tipo de actividad (2) o
por edad (3).
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Sesiones digitales

‘ ##% Nueva sesion para mayores

CONTENIDO DE LA SESION - I Pulsa sobre las actividades que quieres anadir a

© 25 mins ¢ ) () (e tu sesion (1).

Acthvided ectusizeda

@ perser——— m Las actividades seleccionadas aparecen listadas
-~ en el lado izquierdo de la pantalla (2).
Seemeamerer O g *Es posible anadir la misma actividad varias veces.

Se puede cambiar el orden de las actividades.
Solo hay que mantener pulsada la actividad y
i de posiin G [F | e s moverla al lugar deseado (3).

° & Y- Vars apravechar 3l maxene asta furcomalidad, t recomendamos competan Qutos dul e
) Imins

CONTENIDO DE LA SESION =

Ordenar palabras alfabéticamente m = © 25 mins

. Smins

Encantrar los nimeros que faltan m .

‘ 5mins

‘r ,;4
f)

Actad sstsatiae

@ Localiza los somdos W &
©sme=

S | Encontrar los ndmeros quo faltan
(0]

e ©

Bt

4 Cambio do pascitn o
=) Qs o &

Ordenar palabras alfabebcaments E] =
O = ‘ ®
AcDatat Wit ° e 0 o . . N\
@ Emparejz las cartas oe pogquer o o * ® e e ® |
5 . —
Q5 R . o
.

L] L3
L .
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Sesiones digitales

Por defecto, cada actividad durara 5 minutos y el usuario comenzara en el nivel en el que se detuvo la dltima vez que
la realizo, o en el nivel mas bajo si nunca ha trabajado con la actividad seleccionada. Puedes modificar estos ajustes,
pulsa en cada actividad para cambiar la configuracion que viene por defecto:

Generadores
Ordenar palabras alfabéticamente
Ordenar palabras por orden alfabético. Py Deﬁne el tiempo de trabajo.

M. trabajo | M. semantica | Lectura

= e Elige donde quieres que comience el usuario. En
Tiempo .
e el caso de generadores, selecciona la

2 0 configuracion.

& Elegir dénde empezar

@ o : Es importante aumentar el nimero de repeticiones
e : A si se desea que el usuario trabaje el generador
0 ;Cuantas veces se realizara esta actividad? @ . durante todo el tiempo establecido.

MY de repeticiones” .

1 : De lo contrario, una vez completadas las repeticiones

configuradas, el sistema pasara automaticamente a
la siguiente actividad sin tener en cuenta el tiempo
definido.
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Sesiones digitales

Localiza [0S Sonidos s ssae o ] Localiza Ios‘ sonidos mm-- B
Escuchar sonidos, memorizar su posicidn y pulsar donde estaban, - .p ! ;5:('::::‘"@, hemerizat.u poskion Y v donde s iaban l uegos
© Tiemoe Fase 2 . . .
. . ) Para los juegos, el proceso es similar.
mu s La diferencia es que puedes determinar el
Z Qg: H =
:E'Eﬁgdﬂﬂdeemmf : nivel o la fase en la que comenzara
N Predeterminada con Yempo - Fase3

Empezar en Uitimo resultado

Cambio de posicion

Memorizar el lugar donde estin los objetos . siguiendo las F i c has
Instrucciones, indicar ka nueva posicion,
M. trabaju | Relacion espacial

Para las fichas el proceso es idéntico al de los juegos.

También puedes decidir si el usuario continda con el resto

Zﬂes"dmdeempm' de fichas durante el tiempo que dura la actividad.
nNO

Empezar #n Gltimo resultado ‘,.
> Continarcon seso s @ *No te olvides de pulsar en “guardar” cada vez que / .
- personalices una actividad R < )

o . e



Sesiones digitales

neuroﬁd.

9 Filtrar usuario

[0 Actividades

=) Sesiones
Sesiones digitales

Sesiones en papel

§= Programas

+ Resultados digitales

Recursos extra

&

B Escribenos en el chat

Area de trabajo

Gestion de usuarios

Academy Administracion

##% Nueva sesion para mayores

CONTENIDO DE LA SESION

=
No hay actividades

Anade actividades del listado de la derecha

9

Sesion sin actividades

Eliminar sesion

Informacion relevante

&o Creada por: Raquel Gutiérrez
¥ Idioma: Espaniol
@ 60-70 afios, mayores

Q' Buscar actividad

Actividades actualizadas

Conquista espacial

Localiza los sonidos

/ Editar informacion basica Edad, Tipo, Actual...»

G|

Etreereneren

'

Empareja las
cartas de poquer

no:a

— Personalizar vista

/ Editar informacin relevante

Todas v

Fichas Generadores Juegos
s
[

e
(B

Empareja las cartas

neuroﬁ@{‘

Una vez configurada la sesion, pulsa
en "Finalizar" en la parte inferior
derecha para guardar la sesion.

Puedes editar la sesion mas tarde si

es necesario.

_—

1. ef
||

Finalizar

.« s
* ° ® e



Sesiones digitales

#9% | Nuevasesion para mayores -

Nueva sesion para mayores X

&a Lreada por: Carmen -

% ldioma: Espanol
® -5
@ Tiempa: 20 mins

= N° de actividades: 4

thy Areas predominantes: A. selectiva, M. tragajo

1
Generar Similar 02A Ver Editar Duplicar Eliminar

Plantilia
8 l

Down

nel_lroﬁi
ASIGNAR SESION A USUARIOS
(2] ¢
- ##8 Nueva sesion para mayores
Todos
=) Sesiones
Sesiones sigitaies. %
h Selecciona un dia
: § La duracion maxima es de 15 dias
N -
25/09/2025 = 25/09/2025
o ¥ =
O‘ A Sesion para casa Q Si
Asignada a:
0 Carmen Ferranda
h - Continuar
‘ Nue
I s

neuron'@{‘

ASIGNA LA SESION DIGITAL
Dos opciones de asignar una sesion:
e Hacer clic en el boton ‘Asignar’ (1) e indicar la fecha de
inicio y fecha de fin (2).
e Arrastrar la sesion al dia de inicio correspondiente en
el calendario.
A continuacion, se seleccionan uno o varios usuarios para
asignarles la sesion y se definen las fechas de inicio v fin.
Si se desea que el usuario trabaje en remoto, activa la opcion
‘Sesion para casa’ (3).
Para iniciar una sesion, esta debe estar asignada y
programada dentro de un rango de fechas que incluya el dia
actual.

Una vez completada la asignacion, se pulsa en ‘Continuar’ ().
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Sesiones digitales

En la siguiente pestana se configura la sesion para que se
comporte en funcion de las necesidades del paciente.
Hay 4 opciones de comportamiento de la sesion.

##% Nueva sesion para mayores

o Asignar sesion e Configurar sesion
e Sesion con Supervision (1): El paciente puede salir de la
Comportamiento de la sesion sesion, saltar actividades o ver soluciones.
Configura la sesion para que se comporte en funcion de las necesidades de tu paciente e Confirmar fin de la actividad (2): Es necesario confirmar
o el fin de la actividad para seguir con la sesion.
Sesion con supervision Confirmar fin de la actividad e Evaluacion del paciente (3): El paciente evaluara su
El paciente puede salir de la sesion, saltar actividades Es necesario confirmar el fin de la actividad para d ~ | f | d . d d
o ver soluciones Segulr can la sesian esempeno a Ina Izar ca a aCtIVI a "
a@si a%si e Boton continuar (4): Las actividades no continGan hasta
© 0o que se pulse el boton continuar.
Evaluacion del paciente Boton continuar
El paciente evaluara su desempefio tras finalizar cada Las actividades no continuan hasta que se pulse en el Una vez Conﬂgu rado el Comportamiento dela SESién, pUISa el
actividad baton continuar b t, d 'A . e
> > oton de Rsignar sesion.
oy a@ s g

Asignar sesion o




Sesiones digitales

0 Sin empezar

(cnﬂgura(lon
La duracidn maxima es de 15 dias

net ]r.,\»,,-?é Gestion do usarios Acadermy Adminstracion

€Y Fivarsare > Sesiones digitales Q

&wal ¢ > Septiembre 2025 | A fusars

[ Sesones Uemomes «  Ceaadasporml ~

tadich

25/09/

2025

el

05/10/2025 ca

M Sesionparacasa @ NO
= 2
%= Configurar sesion

Pulsa en “Empezar” para

Guardar

que tu usuario pueda

il iniciar su sesion digital.

Generar Similar +2Ai Ver Editar  Duplicar  Eliminar

o @0 26 @ 7 @

Una vez iniciada la sesion, puede seguir su progreso gracias

a la aparicion de un indicador.

neuron'@{‘

e Area de trabajo Gastion de usuarios
W Aec
3 sitrar usuario ’ Sesiones digitales | © tues ‘
Craen @ | as 8 neasind Q acis
D Atk i Q =
= Sesiones
I Eact pa—— Fecha Sesion Usario Progresa
" E a 1072 Lo par. Qun‘u wad,
= 25
1l Res d
W e
- R=
Puedes ver y organizar tus sesiones con la vista calendario
®
(1) o con la vista agenda (2).
L ]
) . . . ° . . .. .



Sesiones digitales

neurord,
e Filtrar paciente > Sesiones digitales ‘ @ Nuera sesion dgital |
M Veta caiendanio
L—D O\ Buscar sesian
Awal ¢ ) Septiembre 2025 Todes ‘ Tod -
® Sesiones Sesiones del tentro
Sesianes digtales Uttmomes v Todas ~ lunes marnes jueves eabado domingo
arws
=
ih
o
N [t |
-
bk | == v feedback 2
o 28
It | sumas z Y
Asignadas por mi
5
B Lscrivenos enelche Todas
Eiupac
Mes
N* de
3

neuron'dx

Dispones de varios filtros que permiten seleccionar como

visualizar de forma diferente informacion:

Sesiones de otros profesionales

Sesiones asignadas para casa o el centro

Sesiones asignadas por td o por otros profesionales
del centro

Visualizar por dia o mes

N.° de sesiones que ves por defecto cada dia, etc.



Sesiones plantilla

oooo
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Sesiones plantilla

Las sesiones plantilla son modelos predeterminados que

’ = sirven como guia para realizar intervenciones.
neurori® ; -Espaicl A @ (8 gulap
o B Scsiomesalistils [® —— Estas sesiones confl_guradas por defecto, pueden adaptarse
: para personalizar la intervencion.
Vista calendario = \fista agenda
T g | | B Las sesiones plantillas son las siguientes:
= Sesiones ~ S del e Actual < > Noviembre 2025 Q. Buscar sesian =
= =Rt o 2 e Plantilla TDAH
Swsiones digitles Ultimo mes v Creadas pormi v lunes mart ) ) o R 0 ) )
S—— ; Sicslones prantiia ' , e Plantilla de Parkinson
A : .
= v No hay sesiones en Espafiol ?IS;‘;}:'& s ¢ Plantilla de Alzheimer
i, v , 9 e Plantilla de dano cerebral
I @ Nueva sesion digital S
I antilla . .
o Parkinson e Plantilla Autismo
Sesiones plantilla 7 DA 10 16 .
_ e Plantilla Down
Plantill 9{ Plantll_la .
ibsaingds Alahatmer e Plantilla Teoria de la mente
T antiia - 23
“ ?«Ieo:igdelamente Plantilla
Dario cerebral
Plantlﬂa llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
TDAH -
«» | Plantilla oD . . . . .
- g | Penote D | At : Las sesiones tiene que realizarse bajo la
|| : supervision de un profesional.
O Plantilla . . . .- . :
e : Recuerda revisar y personalizar la sesion plantilla
: para que sea adecuada a tu usuario. :
‘~ y | Plantilla " : .
Plbich R | REREEERRPRPRRERY B R ETEEERERS:



Sesiones plantilla

Sesiones plantilla

Plantilla
TDAH

Plantilla
Parkinson

Plantilla
Alzheimer

Plantilla

Dario cerebral

Plantilla
Autismo

Plantilla
Down

Plantilla
Teoria de la mente

Explicaciones de las sesiones plantilla:

Sesion TDAH: Se centra en la capacidad
de generar, dirigir y mantener un
estado de activacion adecuado para el
correcto procesamiento de la
informacion.

Sesion Parkinson: En esta sesion se
aborda las funciones cognitivas
afectadas en la enfermedad de
Parkinson, centrandose en funciones
ejecutivas, velocidad de procesamiento,
atencion y habilidades visoespaciales.

Sesion de Alzheimer: Se trabajan
diferentes aspectos relacionados con la
codificacion, almacenamiento y
recuperacion efectiva de la informacion
aprendida o eventos vividos.

Sesion dano cerebral: Se abordan
varias areas comunmente afectadas
por el dano cerebral.

neuron'@L

Sesion Autismo: Sesion con enfoque
visual, concreto y altamente
estructurado. Especialmente disenado
con tareas que incluye apoyos
constantes y una presentacion claray
predecible.

Sesion Down: A través de esta sesion,
se abordan areas esenciales para el
desarrollo de personas con sindrome
de Down, incluyendo memoria,
atencion, razonamiento, lenguaje,
habilidades sociales y autonomia
personal.

Sesion Teoria de la mente: En esta
sesion se centra en explorar como los
seres humanos comprendeny
atribuyen estados mentales tanto a si
mismos como a los demas



Trabajar con
sesiones en papel
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> Sesiones en papel

v Q Buscarsesian
Sesiones B Sesiones del centro "
Sesiones digitales Oltimomes v  Creadaspormi ¥
Sesiones en papel

v No hay sesiones en Espaniol

® Nueva sesion en papel

Vista calendario = \fista agehda
Actual < > Noviembre 2025 Q Buscar sesian =
lunes martes miércoles jueves viernes sabadp domingo
1 2
] 6 7 8 9
Nueva sesion en papel X
6
o Informacién basica e nformacan relevants
Nombrz de |3 sesidin p3
Color ce i3 sesion
BO

000000080
2000000000

Nueva sesion en papel

@ rformacin basica

Etiguetas

icono oe la sesion

R EE]

@
@

| € |®
@l & 53] | @
BEIMNARE0OR

neuroﬁi

Antes de pulsar en ‘Nueva sesion en papel’,
selecciona el idioma de las actividades.

Una vez creada la sesion no se puede modificar el
idioma, ni anadir actividades en diferentes idiomas en
la misma sesion.

Al hacer clic en Nueva sesion en papel (1), se muestra la ventana de
creacion.

El proceso de creacion de una sesion en papel funciona del mismo
modo que el de una sesion digital.

Se introduce la informacion basica de |a sesion, asignandole un color
y un icono identificativo.

Una vez completados estos campos, se pulsa en Continuar (2).

En la siguiente pestana se anaden los datos relevantes de la nueva
sesion, las etiquetas necesarias para su clasificacion o identificacion
y una descripcion.

Una vez completada la informacion, se pulsa en Crear (3). »
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Sesiones en papel

e
[ Todas v
a0
Todas v o s
€% Nueva sesion para mayores e 7 Etaoriracion basics, || £ Tipo, Modal.
CONTENIDO DE LA SESION AdUIto
& - Informacion relevante / Editar informarion relovants
2 sesones e Infantil Una vez creada la base de la sesion, se
S v anaden las actividades que se deseen incluir.
Sesiones en papel #”
Q i tvida Todas Todas v . . -
= g Puedes filtrar las actividades por area de
" - PR v rcnss ) ( Generacores ) intervencion (1), por tipo de actividad (2) o
S Afiade actividades def [ist. e |4 derecha Actividades gue podrian interesarte +. A por edad (3).
& Areas deintervencian - C _
M Un huevo BRI REIR i
Funtiones cogrties -w,-..-.-- *El BB ; =
B S - cenies  womons B EEE 1 19 * Es posible anadir la misma ficha varias veces.
> [ Atencion 1 kilo - 70 8l 2
His P e , -0 R 25
> Memaorna -, m ' o, o
O ros por valor Estimacién de pesos Basito a pasito {texta) Sudoku
> Lenguaje 3EMmanE lazonarisna Pranifizacita Razanaments M, Sa8ac Pexdicad
Estrbenoseneichy O funclones ejecutivas
> [ Grosias
> O praxias ®
> [0 Habllidades isoespaciales ‘ / .‘
O tognicion social
i . ® L .. o
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Sesiones en papel

T — SR oo H~a\/ gue pulsa_r’en las actividades que se quieren
: . -~ - anadir a la sesion.
m CONTENIDO DE LA SESION G Buscas sitidad Todas Tedas
B8 s ' BB reas ce nrvencion ) (G Al pulsar, se abre una pestana en para elegir los
Actidades que podrian interesarte ejercicios. Pulsa en el boton “Ahadir” de la parte
Sesicnes en papel
oo = inferior izquierda para anadirlos a la sesion.
= Un huevo i gl :
S *-v-‘v-b‘--'- W e o poparrn 78 =
il e ] : 1 1
No hey acthidades P— s| sm || Las fichas seleccionadas se muestran en el lado
& Anade achvidades del listado de 1y dorgel ‘“!‘ o ',, 1 Q< ac . . .
> 1kilo AT s als 2 izquierdo de la pantalla a medida que se agregan.
2 . o | _ sl B
C‘aslﬁcar-‘vin‘eraapn' valor Estimacion de pesos F'aslma:a';f'.an.ex(ol C.':.'En:r ndr El Orden de IaS flchas puede mod|f|carse
: manteniendo pulsada la ficha y moviéndola
Clasificar nimeros por valor - ER10 Raznnamisnts, M semantica X
—— hasta la posicion deseada.
o o — ‘ Basico
ik 2 T m e ——| :H
] B B ST
m:“m mm:;x“ R ”\h’ l" \!": 9 ‘lﬁ s 2 ‘” “: ;H:‘ '
6 13 29 2 25 5 i i | i — —
1 18 14 7 ’ ®
o LR L —— e W
L ]
T ——— - W ——; > S—— . . *° * . . o .
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Sesiones en papel

a0
B i En el caso de anadir un generador, una vez
/ Editar informacion bisica ‘ Edad, Tipo, Modal.., ~
a0 o S incluido en la sesion, se puede configurar
% B pulsando sobre él y seleccionando la opcion
= Sesiones 1 = - 1
asames g '| Elegir donde empezar
e asific 0 .
Q@ - Puedes empezar de forma predeterminada o en
. @ = o s RTINS alguna de las configuraciones personalizadas.
° © ok . .
© | ® ® Una vez configurada la sesion, se pulsa
@ cisainse &) P ) < [ ‘Finalizar’ en la parte inferior derecha para
5 oo M= B Cada palabra con su familia ke guardar los cambios.
= m‘m”m Relaciona conceptos con la categoria a la que pertenecen. odo  (_cuarpa?
M. semantica resa .- . - .
= La sesion puede editarse mas tarde si es
B it e - > O Elegir dénde empezar necesario.

Predeterminada ¥

[
=
o
l ®
Guardar :
Finalizar [ ]




Sesiones en papel
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(2

[o

2 Sesiones

Sesianes digitales

Sesiones en papel

E Escribenos en el chat

v

Sesiones en papel

Q Buscarsesian

Sesiones de! centro

Ultmomes +  Creadaspormi ~

~ Espariol

2 0 =

@ Nueva sesion en papel

Vista calendario = \lista agenda

lunes martes miércoles jueves viernes

n Nueva sesién para mayores f
‘ l A

’ ® Nueva sesion en papel

Actual < 2 Noviembre 2025 Q  Buscar sesian

sabada

Nueva sesion para mayores X

2+ Creada por: Carmen -
X Idioma; Espafiol

@ 18

i= N° de actividades: 6

il Areas predominantes: M. semantica, M. trabajo, Planificacian

Asignar Ver Editar Duplicar  Eliminar

15

22

29

domingo

2

16

23

30

neuroﬁi

Una vez creada la sesion en papel, esta se
muestra en el lado izquierdo del listado de
sesiones.

Se pueden realizar las siguientes acciones:

» Asignar (funciona igual que las sesiones

digitales)
w \er
» Editar
» Duplicar
»  Eliminar
®
_.'..‘....°o. o g
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Sesiones en papel

Nueva sesion para mayores X ASIGNA LA SESION EN PAPEL

Para asignar la sesion tienes dos opciones:

& Creada por: Carmen -

- - 1. Clicar encima del boton de asignar (1) e indicar una
A Idioma: Espanol

® -8 fecha de inicio y de fin (2).

:= N° de actividades: 6

2. Arrastra la sesion al dia que quieres que comience la

a Areas predominantes: M. semantica, M. trabajo, Planificacin

sesion en el calendario.
Asignar

| Ver Editar Duplicar Eliminar . - . . .-
‘ Selecciona uno 0 mas usuarios para aS|gnarIes la sesion.

nel.xrc:m"‘i

e Define la fecha de inicio y de fin de la sesion

9 . ASIGNAR SESION A USUARIOS . . n - H H
r— e Activa el filtro de sesion para casa (3) si quieres que tu
“ i s . % Nueva sesion para mayores _ _
o 2 usuario trabaje en remoto.
Seionescgraes % Selecciona un dia
D DO v Para iniciar una sesion debe estar asignada y programada
- : /1172025 ) 18/11/2025 = . _
s — L dentro de un rango de fechas que incluya el dia en el que
o % a A Secidn paracasa @) NO | . L
h R estamos. Una vez hayas asignado la sesion, pulsa en
®
® “asignar sesion” (4).
B ®
Asignar sesion
h . . ) ]
La sesion ya esta asignada. .. ‘
- [P— . = ’ e ® ®




Sesiones similares

oooo



Sesiones similares

Ultimo mes v Creadas por mi ¥ lunes

#88 | Nueva sesion para mayores

[ Nueva sesion para mayores

&» Creada por; Carmen -
S€ R Idioma: Espafiol
® <45
© Tiempo: 20 mins
:= N° de actividades: 4

sl Areas predominantes; A. selectiva, M. trabajo

Empezar | Generar Similar +2Ai I Asignar Ver  Editar

martes

Duplicar  Eliminar

@ Plantilla 3
Down

17

11

18

neuron'@L

: f”i Funcionalidad solo disponible en sesiones
digitales. Revisa |la sesion generada antes
de asignarla a un usuario.

A partir de las sesiones digitales ya creadas en tu
perfil, puedes crear nuevas sesiones parecidas con
un solo clic.

Ahorra tiempo en la planificacion y organizacion de
tus intervenciones, y adapta facilmente las
sesiones a las necesidades de tus usuarios.



Sesiones similares

< sion similar a sesion 'Sesion similar sesion parama X

o Informacion basica o Wormacion relevants

Nombre de f2 sesion™

Caler de la sesian
S5 R,
2000000000

lcano de !a sesion

|6 [P X[ B | Df A
MOECEKRED
BENHEEOR

(——

< sign similar a sesion 'Sesion similar sesion para ma

X

0 Infarmacion basica o Informacion relevante

Etiquetas

Descripcion

.~

< sjon similar a sesion 'Sesion similar sesion para ma

4.

Haciendo ciencia...

X

neuroﬁi

: iﬂi Antes de pulsar en ‘Generar sesion similar, selecciona el

idioma de las actividades.
No se puede cambiar el idioma una vez creada la sesion ni
anadir actividades en otros idiomas dentro de la misma.

Al pulsar en Generar Similar, aparece esta ventana.

e Escribe lainformacion basica de la sesion que quieres crear, v
asignale un color y un icono para identificarla.

e (Cuando termines, pulsa en “Guardar” (2).

e Enelsiguiente paso, anade las etiquetas que te ayuden a
clasificarla o encontrar la sesion, y una descripcion breve.

e (uando hayas completado todos los campos, pulsa en
“Generar” para crear la sesion. p



neuron'da
Sesiones similares

Edad
{Todas - Cuando la sesion similar esté creada, podras anadir,
108 Sesien Simlarmaores S e mover o eliminar su contenido.
Todas v
ORTENDODE LR SESIN B Revisa las actividades y termina de adaptarlas a las
A Informacion relevante Adul / Editar informacion relevante . .
i koo oo necesidades de tus usuarios.
F:’?-:—’:Sar E i f:‘:?:f?\p:”? Sesidn similar sesion para mayores |nfant“ . . . -
. Cuando hayas terminado de configurar la sesion,
- m = ©—— pulsa en “Finalizar” (4), en la parte inferior derecha,

Q. Buscar actividac Todas >
Pares con pares E 2 A para guardarla-
©imes it — —
?“ ?Hmas ! | Generadores | | |uegos | . . X
Costarnimasporaer o) Puedes editarla mas adelante si lo necesitas.
A L Actividades actdalizadas -
(]
& Areas deintervencion X

Functones cogritivas

[0 velocidad de procesamiento

> [0 oOrentadién

> [0 Atencion

> [0 memaria
Eliminarsesf§ > [J Llengap e

> [0 Funclones ejecutivas

L ]
> [ Grosas \
o & 8 & o
b4 D Praxias L of © . Y
o * 4 . .
> [0 Habllidade e . °
. e
O tognicn social L4 °
. L]
. °
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6. Trabajar con programas



Programas

ﬂEUFCﬁda

= | André Ferreira

Areadetrd:ajo Gestion de usuarios Academy

Programas digitales

Vista calendario

O\ Buscar programa

Administracion

E Estribenos en @ chat

Programas en papel

[0 Actividades
Actial < > Noviembre 2025
B Sesiones Programas del centra "
Ultimo mes v Creados pormi + lunes martas miércoles
B Programas
Programas digitales A
Frogramas e pnpel No hay programas en Espghiol
1l Besultados digitales ® MNuevo programa digital
Q“' Recursos extra
© -
18 1S
e
i= Programas
Programas digitales 25 26

Q Bustar

Juevas

20

27

~ Espaiiol ‘ ‘

® Nuevo programa digital

il

viemes sabado
1
L 15
2 22
8 29

damingo

23

30

neuron'@’&

Un programa es un conjunto de sesiones.
Los programas te permiten planificar tu trabajo
durante varios meses en poco tiempo.

Para empezar, pulsa en “Programa” y luego en
"Programas digitales” o "Programas en papel” en
la parte izquierda de tu pantalla.

Los programas digitales y los programas en papel
se crean del mismo modo explicado en las
siguientes paginas.

La Unica diferencia es que debes seleccionar
“Programa digital” o “Programa en papel” segun
el tipo que quieras crear.



neuron'dx

Programas

CREAR UN PROGRAMA

o Aread j Gestion de usuarios cadem ministracion ~ Espaiio 5 7l = .
neurorid. i s I g Cac Cuando pulses en “Nuevo programa digital” (1, 2),
&) mndréFerea > | Programas digitales | ® Nuevo programa dgal se abrira una nueva ventana.
Vista calendario = Vstaagendh . . .- - .
D Actidades v | & Buscarprogam e Escribe lainformacion basica del programa
C o [l o ~ el < > Noviembre2025 | Q Buscersesis = que quieras crear y asignale un color y un
Ultimomes + Creados pormi + lunes martas miércole) Jueves viemnes sabado domingo |c0n0 para |dent|f|car|o.
= Programas ’ 2 3 . 1 . "
Rgueons i A : 5 ' ' ? e (Cuando termines, pulsa en “Continuar” (3).
g No hay programas en Espafiol y e Enlasiguiente pestana, anade la
Nuevo programa digital X 3 H A .
R ’ B e g o informacion relevante del nuevo programa:
s . ' Q romaccasasca @ viomainwacts o las etiquetas que te ayuden a
. =~ clasificarlo o encontrarlo,
Gk o yunadescripcion breve.
000000000060 e Unavez completado, pulsa en “Crear” (4)
> 0000000000 . .

Iconn del programa

E E E E :uevn prngréma digital o : :
7|1l s |2l e .

Jescripeian
Continuar
| %

X

E Estribenos en @ chat




Programas

CREAR UN PROGRAMA

8 Programa Mayores

/7 Editarinformacion basica | @ Nueva sesion del programa

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Infar 0
[ N~ desesiones: 2 nfarmacion relevante

Velotidad de procesamients E =

[T

Sesion

grupn manana- Alzheimer

i
(=

\Velocidaad de procesamiento

Carmen Ferrando diciembre

Eliminar programa

Profesional

Ranuel Gutiérrez

Raguel Gutigrrez

Raquel Gutiérrez

Raguel Gutiérrez

\ler

Editar

e Editar

Duplicar | Generar Simitar +:a1 [ _
Editar  Duplecar | Generar Similar +XA| -

Editar

7/ Editarinformanidn relevante
Ultima mes Creadas por mi

Acciones

Duplicar | Generar Similar +:A| -

Ouplicar | Generar Similar +/A| l -

N de seminnes 5 /5 4

Finalizar

neuron'@'s

Para anadir sesiones al programa, pulsa en el
boton “Anadir”.

Puedes realizar diferentes acciones:

= \er

» Editar

= Duplicar

» Generar similar

Cuando termines de configurar el programa, pulsa
en "Finalizar’, en la parte inferior derecha, para
guardarlo.

Puedes modificarlo mas adelante si lo necesitas.



Programas

CREAR UN PROGRAMA

"‘lel_ll'O”W.ds

e Filtrar usuario

[0 Actividadas
E Sesiones

i® Programas
Programas digitales

Programas en papel

tle Resultados digitales

~
W9 Recursus extra

Bl Escribenos en ol char

Area de trabajo Gestion de usuarins

Programas digitales

Q Buscar programa

Programas del centro

Ultimomes ~ Creados por mi =

Academy

™ Vista calendario = \listaagenda

Administraciin ~espaiol R @ 3

@ Nuevo programa digita
|

Programa Mayores

Programa Mayores

2o Creado por; Raqual Gutiérrez
Fa ldioma: Espadiol
© w050

= N"oe sesiones: 2

| Asignar | Ver Editar  Dupkcar  EHmIr

Actual <

lunes

>  Noviembre 2025 @ Q Buscar sesin 2

martes miércoles jueves Viemes sabado darmningo

fodos

§ Programa Mayores

l\;ignar programa a usuarios
Selecciona usuarios del listado

&
0 Crea uno nuevo

neuron'@{‘

Para asignar un programa, pulsa sobre él y
selecciona "Asignar”, o arrastralo a la fecha
en la que quieras programarlo.

e Selecciona uno o varios usuarios a los
gue quieras asignar el programa.

e Elige la fecha de inicio.

e Activa "Programa para casa” siel
usuario va a trabajar en remoto.

Para iniciar una sesion debe estar asignada y
programada dentro de un rango de fechas
que incluya el dia en el que estamos. Una vez
asignada la sesion, pulsa “Continuar” (4).



neuron'dx

Programas

CREAR UN PROGRAMA

el Amadetabjo  Gesténdeusumios  Academy  Administracion S En la pestana Planificar programa:
9 Filtrar usuario > Programas digitales @ Nuevoprogramadigtal | . _
T —— —— ‘ » Seseleccionan los dias de la semana
[0 Actvitces ¢ | BB en los que se trabajaran las sesiones,
B sei: . pogmdc g o | 22T Norlembre30zs |7 s ) »  Se define la frecuencia de trabajo,
B Pcgrns e — T =y seestablece cuantos dias tendra el
e it | W PoamaNace usuario para completar cada sesion.
) i : @ ~siznarprograma @ Phanificar programa © configurarprograma . .
il Besibadiosigtaks v | | ondoson AanueiGutires Cuando se termine de configurar estos
$ Rersmota i Planificar programa parametros, pulsa en “Continuar” para avanzar.
Iml = I e B Fecha de inicio: martes, 11 de noviembre de 2025

N° de sesiones: 2

Selecciona los dias de la semana que se trabajaran las sesiones del programa
Lunes Miércoles lueves Viernes Sabado Domingo

¢;Qué frecuencia de trabajo seguiras con las sesiones del programa?

Cada 2 semanas Cada 3 semanas Cada 4 semanas

¢;Cuéntos dias tiene el usuario para hacer cada sesion?

2dias ) (3diss ) (woms ) (sdiss ) (6dias ) (7dias ) (1edras

» P e °
Continuar . ® . ¢
. ¢ .- e

Bl Escribenos on ol char
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Programas

CREAR UN PROGRAMA

En la dltima pestana, configura el programa segun las
necesidades de tu usuario. Puedes elegir entre cuatro opciones
de comportamiento para las sesiones:

Q Programa Mayores

o Asignar programa a Planificar programa e Configurar programa
e Sesion con Supervision (1): El usuario puede salir de la
Comportamiento del programa sesion, saltar actividades o ver soluciones.
: 3 ‘ _ e Confirmar fin de la actividad (2): Es necesario confirmar
Configura el programa para que se comporte en funcion de las necesidades de tu usuario ) o ) »
@ el fin de la actividad para seguir con la sesion
Sesi6n con supervision Confirmar fin de la actividad e Evaluacion del paciente (3): El usuario evaluara su
El paciente puede salir de la sesion, saltar actividades Es necesario canfirmar el fin de la actividad para d ~ f I d . d d
o ver soluciones seguir con la sesian esempeno tras finalizar cada actividaa.
a@si L VE e Boton continuar (4): Las actividades no contintan hasta
o @ que se pulse el boton continuar.
Evaluacion del paciente Boton continuar
El paciente evaluara su desempefio tras finalizar cada Las actividades no continuan hasta que se pulse en el Una vez esté Configu rad 0, pUISa el boton "ASignar programa".
actividad baton continuar
a%si a®si

Asignar programa o




Programas

CREAR UN PROGRAMA

&y  MNombre del programa:
L Programa Mayores

@ vor programa Jl / Eoitar programa N @ Duplicar programa M W Elminar peograma

Nambre de |a s2588n del propramsa
n grupo manana- Alzhemmer Sin empezar
Andrea Santos

Configuracian
L3 0Uracin midama es de 15 gias

Editar  Ouplicar Eliminar

Pulsa “Empezar” para
que tu usuario pueda

iniciar su programa.

5 @

Programa Mayores

Programa Mayores

Velocidad de procesamiento Velocidad de procesamiento

26

Con el programa comenzado, puedes seguir su progreso con

un indicador visual que mostrara el avance del usuario.

Programas digitales

Aren de vobaj

Programas digitales

neuron'@’&

Fochn Usaro Progren
i P —
@
B
S )
€8 i
=

Puedes ver y organizar tus programas con la vista calendario

o0 con la vista agenda.
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7. Resultados

'''''
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Resultados

1 Para ver los resultados obtenidos por un usuario que ha trabajado

con diferentes actividades de NeuronUP Rehab:

neurord, freadetrabao | NN W
e I e Accede a Resultados digitales (2) desde el Area de trabajo (1) .
- e Selecciona un usuario que ha trabajado en la plataforma.
5 @ ’ , La informacion esta organizada en 4 apartados:
' @ oo NeuronUP Score (3)*: son las graficas de evolucion del rendimiento
Q- C de un usuario en NeuronUP Rehab.
@ oo Resultados de actividades (4): Muestra el desempeno del usuario en

las actividades detallado por ejercicio (tiempo, ejercicios superados,
errores, omisiones...)

Resultados de sesiones: Muestra el desempeno del usuario a nivel
de sesion (tiempo de sesion, sesiones completadas...).

Resultados de programas: Muestra el desempeno del usuario a nivel
de programa (conjunto de sesiones).

*Mas informacion de NeuronUP Score en
https:/neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06 Lot
/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf . -



https://neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf
https://neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf
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8. Como trabajar con

varios usuariosalavez
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Como trabajar con varios usuarios a la vez

CADA USUARIO EN UN DISPOSITIVO DIFERENTE

Puedes hacer que tus usuarios trabajen en diferentes dispositivos al mismo tiempo.
:Qué necesitas?

» Tantos dispositivos (ordenadores, portatiles o tablets) como usuarios.
Por ejemplo, para que 4 usuarios trabajen al mismo tiempo, se necesitan 4 ordenadores o 4 tablets.
= Un perfil de usuario para cada uno de los usuarios (ver apartado “Crear un usuario”).

» Unasesion con las actividades a trabajar (ver apartado “Crear una sesion”).

Ejemplo

.« s
* ° ® e
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Como trabajar con varios usuarios a la vez

PASO A PASO (1/3)

I L LE

1. Desde el mena lateral del area de trabajo,
pulsa en "Sesiones" y luego en "Sesiones digitales" (1).

2. Pulsa sobre una sesion (2).

3. Pulsaen ‘Asignar’ (3) o arrastra hasta el dia del calendario
(4) deseado para asignarla.

4. Enlalista de usuarios (5), elige aquellos que trabajaran
con esta sesion.

Continua en la siguiente pagina.

.« s
* ° ®* e
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Como trabajar con varios usuarios a la vez

PASO A PASO (2/3)

A partir de aqui, repita el proceso en cada dispositivo.

1. Inicia sesion en un dispositivo con tus credenciales de
acceso.

2. \/e al calendario de sesiones (1).
Selecciona la sesion del usuario (2)

Pulsa en “Empezar” (3).

Continua en la siguiente pagina.

PR T
* ° A
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Como trabajar con varios usuarios a la vez

PASO A PASO (3/3)

A partir de aqui, la sesion es segura para el usuario.
El usuario solo puede acceder a su sesion.

Pulsando “Empezar” (1) comenzara la sesion con la primera actividad.

Repite el proceso descrito en el paso a paso.
Inicia sesion con tus claves de acceso en el dispositivo del segundo usuario, etc.

Usuario 1

Usuario 2 Usuario 3 Usuario 4
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9. Como trabajar con
usuarios en remoto
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Como trabajar con usuarios en remoto

SESIONES PARA CASA
Crea los datos de acceso a NeuronUP2GO
l H ~ NeuronUP Score en E| perfil dE| USLIaI‘iO
User 01 NeuronUP2GO 1. Creaun usuario (ver apartado de creacion de usuarios)o
4 selecciona el usuario deseado.
S o 2. Crealos datos de acceso a NeuronUP2GO. Desde el perfil del
| usuario, pulsa en “Editar datos de acceso” (1).
a /Editar datos de acceso I 3. Introduce un nombre de usuario (2), una contrasena (3) y pulsa
guardar (4).
2 -
) — e T R L L LRI L LA R AL LLEERARRLTELLE
Comparte de modo seguro los datos de acceso con
S tu usuario para evitar accesos no autorizados.
Contrasefia (N3
O —— '
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Como trabajar con usuarios en remoto

SESIONES PARA CASA

a — il ‘ _— Asigna acceso a NeuronUP2GO al usuario

User 01 ‘ R Si el usuario ya tiene acceso, pasa a la siguiente pagina.
4 H H Z uc: 1 -
o | Si tu usuario esta "Sin acceso” (1), asignale acceso a NeuronUP2GO.
=

Sin acceso

a1 1. Pulsa en el boton NeuronUP2GO (2).

NeuronUP2GO @
""" Puedes comprar meses adicionales o asignar meses que ya

g tienes. Revisa que esta seleccionado el usuario con el que
1 Qe » quieres trabajar.

2. Pulsa el boton Dar acceso (3).

e 1 I 3. Compra (&) o asigna accesos disponibles (5).

F Al terminar el proceso, en el perfil del usuario donde antes ponia “Sin
acceso” (1) ahora muestra hasta que dia tiene acceso para hacer
® sesiones en remoto.
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Como trabajar con usuarios en remoto

SESIONES PARA CASA

Crea y/o0 asigna una sesion para casa

Sesiones digitales

Si necesitas ayuda para crear una sesion, lee el apartado ‘trabajar con
sesiones!

Q
_ it e )

m— e | v | e | s | ove 1. Ve al apartado de sesiones digitales, selecciona la sesion del listado
o y pulsa ‘Asignar’ (1) o arrastra al dia del calendario.

2. Selecciona el rango de dias en los que el usuario tendra disponible la
2 sesion.

3. Activa el filtro ‘Sesion para casa’ (2).

4. Lasesion programada aparece en el listado con el icono de una casa.

Cuando tu usuario se conecte desde su casa y comience a realizar la sesion, podras ver su
evolucion gracias al indicador que se muestra en la imagen.

Selecciona un dia
3 duracion maxima £5 de 15 dias

- 11 @ 12 @ 13 @ 14
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Como trabajar con usuarios en remoto

SESIONES PARA CASA: INDICACIONES PARA EL USUARIO

Explica a tu usuario como acceder a NeuronUP

neuron‘d. 1. Paraacceder a NeuronUP el usuario tiene que iniciar sesion en
https:/app.neuronup.com/.

El usuario necesita las credenciales anteriormente creadas por
el profesional (nombre de usuario y contraseia).

Iniciar Sesion >

3. Encaso de que el usuario olvide la contrasena, debe contactar
con su profesional para cambiarla.

¢Has olvidado tu contrasefia? ' Puedes usar esta guia para ensenarle a tu usuario como

acceder desde casa a su sesion:

—— . ttps:/neuronup.com/wp-content/uploads/2021/11/trabajar
¢No trabajas con NeuronUP aan?
Prueba gratuita de NeuronUP con_neuronup desde casa.pdf

sesion al terminar. Esto protegera tu cuenta y reducira o & 8 & o
problemas por miltiples conexiones. o e e o o
L L ]



https://app.neuronup.com/
https://neuronup.com/wp-content/uploads/2021/11/trabajar_con_neuronup_desde_casa.pdf
https://neuronup.com/wp-content/uploads/2021/11/trabajar_con_neuronup_desde_casa.pdf

neuron’d.

10. Recursos de apoyo

.....
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Recursos de apoyo

Newsletter - email semanal con noticias, recursos, casos
clinicos, webinars y formaciones, etc.
https:/neuronup.com/newsletter/

Centro de ayuda - documentacion en diferente formato que te
ayudara a conocer la plataforma en profundidad:
https:/neuronup.com/centro-de-ayuda-de-neuronup/

NeuronUP Talks - podcast dirigido a profesionales:

FAQs - consulta las dudas mas frecuentes actualizadas:
https:/neuronup.com/podcast-neuronup-talks/

https:/neuronup.com/fag-preguntas-frecuentes/

Recursos para profesionales - contenido para impulsar el uso NeuronUP Academy - academia de formacion en
de NeuronUP: presentaciones, imagenes, recordatorios para tus neurorrehabilitacion:
usuarios, logotipo de NeuronUP para que puedas compartirlo en https:/neuronup.com/neuronup-academy/

tu web, casos de uso...
https:/neuronup.com/recursos/
https:/neuronup.com/descargas/

NeuronUP Labs - herramientas para investigadores:
https:/neuronup.com/neuronup-labs/



https://neuronup.com/centro-de-ayuda-de-neuronup/
https://neuronup.com/faq-preguntas-frecuentes/
https://neuronup.com/recursos/
https://neuronup.com/descargas/
https://neuronup.com/newsletter/
https://neuronup.com/podcast-neuronup-talks/
https://neuronup.com/neuronup-academy/
https://neuronup.com/neuronup-labs/




