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NeuronUP Rehab

Finalidade prevista- O NeuronUP Rehab & um software desenvolvido
para a neurorreabilitacao e a estimulacdao cognitiva de pacientes em
tratamento por lesao cerebral adquirida, doencas neurodegenerativas,
deficiéncia intelectual, transtornos mentais e transtornos do
neurodesenvolvimento.

Usuarios previstos - O NeuronUP Rehab & um programa concebido
para ser utilizado por profissionais: psicologos, neuropsicologos e
outros profissionais de saide, com o objetivo de planear e realizar
sessoes de neurorreabilitacao e estimulacao cognitiva. Além disso,
durante a execucao das atividades e sessoes de tratamento, os
pacientes (usuarios leigos) interagem com a plataforma para realizar o
tratamento.

Especificacao dos beneficios clinicos esperados - NeuronUP permite
criar tratamentos personalizados por meio de atividades de estimulagao
e oferece aos profissionais recursos para a gestao de pacientes,
incluindo um planejador de sessoes e programas, a criacao de fichas de
paciente e o acompanhamento dos resultados. A plataforma também
dispde de um modulo de formacao continua, que inclui conferéncias
ministradas por especialistas.
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A integracao da plataforma NeuronUP como ferramenta complementar a terapia
ocupacional convencional conduz a melhorias no estado cognitivo e na qualidade de
vida de adultos idosos com doenca de Alzheimer (DA) (Fabara-Rodriguez et al., 2024).
Do mesmo modo, demonstrou-se que, por meio de um treino cognitivo adequado, o
NeuronUP é benéfico para prevenir, estabilizar ou retardar o declinio cognitivo em
pessoas entre 60 e 70 anos (Mendoza-Laiza et al.,, 2018).

O NeuronUP inclui atividades com conceitos aplicados a vida diaria. Observou-se que a
realizacao de programas adequados que integrem contetdos relacionados com o
quotidiano conduz a uma melhoria da plasticidade neuronal e proporciona ao paciente
maior autonomia e independéncia na sua vida (Mendoza-Laiza et al., 2018).

Em pacientes com doenca de Parkinson, utilizando um protocolo adequado,
observou-se uma melhoria dos sintomas motores (Arroyo-Ferrer et al., 2025).

No que diz respeito a adesao a intervencao, o NeuronUP alcancou, em programas com
duracao de 12 meses (pacientes com comprometimento cognitivo e risco de DA), uma
adesao média ao treino cognitivo de 73,8% (intervalo de confianga [IC] de 95%:
71,5-76,0) (Soldevila-Domenech et al., 2023).



NeuronUP Rehab

Condic6es médicas e populacao prevista - O NeuronUP foi
concebido para ser utilizado no tratamento de pacientes
previamente diagnosticados, com diferentes funcoes cognitivas
afetadas. Essas alteracoes sao comuns a diversas condicoes
meédicas, e o tratamento baseia-se na estimulagdao ou
reabilitacao dessas fungdes. Os grupos de pacientes a que se
destina sao os seguintes:
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» Pacientes com doencas neurodegenerativas para estimulacao cognitiva e funcional:
Alzheimer, Parkinson, Huntington e Esclerose Miltipla.

» Pacientes com lesao cerebral adquirida para reabilitacao dos processos afetados por
uma lesao cerebral: traumatismo cranioencefalico, acidentes vasculares cerebrais,
tumores cerebrais, andxia cerebral, infecdes.

» Pacientes com deficiéncia intelectual para estimulacao e trabalho das funcoes
cognitivas: sindrome de Down, malformacdes cerebrais, infecdes cerebrais,
prematuridade, hipotireoidismo, influéncias ambientais adversas, sindrome do X fragil,
sindrome de Prader-Willi, sindrome de Klinefelter, doenca de Tay-Sachs, fenilcetonaria.

» Pacientes com transtornos de sadde mental no tratamento do declinio cognitivo:
esquizofrenia e transtorno bipolar.

» Pacientes com transtornos do neurodesenvolvimento no tratamento dos défices
associados ao transtorno: transtorno de déficit de atencao e hiperatividade (TDAH),
transtorno do espectro do autismo (TEA), transtornos da aprendizagem, transtornos da
comunicagao.

O NeuronUP também pode ser utilizado em populagdes saudaveis para fins pedagogicos.



Requisitos do Sistema

Navegador web: O NeuronUP validou o seu funcionamento no navegador
Google Chrome em versoes atualizadas.

Outros navegadores, como Mozilla Firefox, Edge ou Safari, podem apresentar
algum tipo de anomalia nao detetada nos testes de validacao.

Configuracao do navegador: Para que a plataforma funcione corretamente, &
necessario que o navegador tenha o JavaScript ativado.

E recomendavel aceitar cookies e permitir o uso de armazenamento local
(localStorage), onde serao guardadas as preferéncias do usuario e outros
dados da sessao.

A plataforma nao apresenta publicidade; no entanto, necessita comunicar-se
com servigos externos (registo de erros, métricas de utilizacao, etc.). Alguns
bloqueadores de andncios ou rastreadores podem impedir essas conexoes.
Caso seja detetado um funcionamento anomalo, recomendamos autorizar o
dominio do NeuronUP no bloqueador.

Conectividade a Internet: ara uma experiéncia fluida, recomenda-se uma
velocidade minima de 10 Mbps de download e 5 Mbps de upload por usuario.
No caso de acessos simultaneos a partir de um mesmo centro de trabalho,
essa velocidade deve ser aumentada proporcionalmente ao nUmero de
usuarios concorrentes.

Aconselha-se uma ligacao estavel, preferencialmente fibra otica ou ADSL,
para garantir a continuidade do servigo e minimizar interrupcoes.
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Existem atividades com elevada carga de contetdo adicional, como jogos e
fichas digitais que incluem imagens, audios ou videos. O tempo de espera até
a carga completa da atividade pode aumentar se a velocidade da conexao a
internet for reduzida ou se o hardware do seu computador nao for
suficientemente potente.

Tipo de Dispositivo: A plataforma esta otimizada para computadores de mesa,
portateis e tablets. O seu funcionamento também foi validado em ecras
interativos de até 65 polegadas.

O NeuronUP implementa um design web responsivo (Responsive Design).
Algumas funcionalidades podem requerer um processador Dual-Core ou
superior e 4 GB de RAM ou mais para garantir uma experiéncia fluida.

Software Adicional: O NeuronUP gera documentos em formato PDF, pelo que
se recomenda a instalacao de um leitor especifico para este tipo de ficheiros.
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Advertencias

Precaucoes

As atividades de reabilitacao e estimulagao cognitiva devem ser prescritas
e supervisionadas por um profissional devidamente formado e com
experiéncia no desenho, acompanhamento e adaptacao de intervencoes
neuropsicologicas.

Pacientes com epilepsia fotossensivel diagnosticada ou suspeita s6 podem
utilizar o software sob supervisao de profissionais ou de um cuidador
responsavel.

Algumas pessoas sao sensiveis a luzes intermitentes, cintilantes ou a

Os resultados obtidos nas atividades e os dados numéricos fornecidos ~ . . S
padroes geométricos e podem sofrer crises epilépticas.

pelo programa refletem apenas o desempenho do usuario durante as

tarefas; nao constituem métricas neuroldgicas padronizadas. Nao devem Se o paciente manifestar mal-estar, alteracdes visuais ou convulsdes, deve
ser utilizados para tomar decisdes com fins terapéuticos ou diagnosticos. interromper imediatamente o treino e consultar um médico.

O NeuronUP Rehab nao é um produto com finalidade diagndstica, mas sim

uma ferramenta para reabilitacdo e estimulagao cognitiva. As seguintes atividades incorporam luzes intermitentes, cintilantes ou

. _ . padroes geomeétricos:
Qualquer incidente grave relacionado ao produto deve ser comunicado ao

fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro onde se = Separa os bichos
encontrem o usuario ou o paciente. =  Que comence ojogo!
= NUmeros inquietos
Nao partilhe a sua palavra-passe. Se acreditar que alguém possa té-la »  Codigo oculto
obtido, podera altera-la no seu perfil de usuario. »  Coresinquietas

» (Conquista espacial
0 \/ence o monstruo
" Rebenta os baloes

Os pacientes que necessitem redefinir a sua palavra-passe para realizar as
sessoes no NeuronUP2GO deverao entrar em contacto com o seu
profissional de saude.
Avalie se é necessario que o paciente realize pausas durante as sessoes para
evitar fadiga mental.
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Informacoes de contacto

Assisténcia e suporte
Assisténcia para problemas técnicos ou davidas sobre o funcionamento do NeuronUP:

= Telefone: +55(11) 952135724
= Correio eletronico: neuronup.br@neuronup.com

Contacto do fabricante: NeuronUP SL.

= Endereco: Rua Piqueras 31, 5° andar, 26006 Logrono. La Rioja, Espanha.
» Telefone: + 349412872 38
= Correio eletronico: gestion@neuronup.com

Contacto para protecao de dados (DPO)

» Telefone: + 349412872 38
= Correio eletronico: lopd@neuronup.com

.« s
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Como utilizar o NeuronUP Rehab?

Este manual fornece informagoes sobre os seguintes topicos:

1. A plataforma: como aceder, informacgoes gerais, modulos

Criar e configurar um perfil profissiona

Criar e utilizar um perfil de usuario leigo (para gestao de usuarios/pacientes/alunos)
a.  Criar um relatorio

Atividades digitais e em papel

Trabalhar com sessoes

Trabalhar com programas

Resultados

Como trabalhar com varios usuarios em simultaneo

Como trabalhar com usuarios em regime remoto (sessoes para casa)

Recursos de apoio

W N
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Como aceder ao NeuronUP

Para aceder ao NeuronUP, é necessario iniciar sessao em
https:/app.neuronup.com/.
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Iniciar Sesion

Para isso, sao necessarias as credenciais com as quais esta
registado (e-mail e palavra-passe).

Caso se esqueca da palavra-passe, podera recupera-la atraves
do link "Esqueceu-se da sua palavra-passe?’, localizado acima
do botao “Iniciar sessao”.

E fundamental ndo partilhar a : ’
A palavra-passe para garantir a ' 2 h
confidencialidade tanto do profissional
como dos usuarios com 0s quais

E-mail

Palavra-passe

Recuperar a
palavra-passe

¢Has olvidado tu contrasefa? I

INICIAR SESION

;No trabajas con NeuronUP aan?

Prueba gratuita de NeuronUP

trabalha.

Se houver suspeita de que outra pessoa
teve acesso a palavra-passe, ela pode

Hola Raquel Gutiérrez

- Gestionar perfil profesional

¢ Configuracion de NeuranUP

ser alterada a partir do perfil do [ Safcde MuscetdP "
() Cuando trabajes en varios ordenadores, asegirate de cerrar profissional. ‘ D D soports: 02800
sesiénalta‘mhanEshprﬂtgggétumeﬂtayredudti
ST T Para isso, aceda a seccao “Gerir perfil =

profissional” clicando na sua foto de
perfil.

-----------------------------------------------------



https://app.neuronup.com/

neuroﬁi

NeuronUP Rehab

INFORMACOES GERAIS

"”:G?l,“‘@h‘ds Area de trabajo Gestidn de usuarios Academy  Administracién - 0 ecra e 0 menu Iateral apl‘esentam
diferentes seccoes, areas ou opcoes
consoante o modulo selecionado.

K | . 1. Mddulos da plataforma

v | (o) 2. NotificacOes, perguntas frequentes,
acesso direto ao perfil profissional e

o]
. configuracoes do NeuronUP.
i 3. Menu lateral

. 4. Conversar com o suporte

Nas paginas seguintes, sao descritos em
detalhe os diferentes madulos disponiveis
no NeuronUP Rehab.
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NeuronUP Rehab

MODULOS DE LA PLATAFORMA

Area de trabajo Gestién de usuarios Academy Administracién ~espaiol @ @ ‘& Area de trabajo Gestion de usuarios | academy Administracion
daarvisa

Actividades digitales ECad, Tipo, Actualizada...~ ® Usuarios Usuarios | ® Nuewousuario ‘

e Filtrar usuario

A NevronUP260 |
[0 Actividades A Q a Todas - Q Buscarsuatio |

Buscar actividad i 2 B Muewoinforme | Sesones Programas  NeuronUP Score Eliminar
Actividades digitales e "
v Fichas ) ( Generak | bl ) Carmen Ferrando
Actiidades en papel + Areas de intervencion as ) { Generador es | | Juegos
¢ 5 en pap 8 > Datos de acceso a NeuronUP2GO
T, § / Editar informacion bisica SaSOn KT
[ Sesiones 5 CHnEBUREclzaas H] 9 André Ferreira - 2025
& Programas v

ﬂ Andrea Santos Informacién relevante @
S Fachad
w Andrés Sanchez Mujer 20jun
evesabesta 927 eow 2075
‘ v hacta o 7 v 3 Estudios primarios Espanol Profesionales que
trabajan con este usuario
. Carmen Alonso s e esldenica re—
Espara Diestro

Carmen Ferrando
Q"'-‘W"A‘“ s / Editar informacién relevante - H E Q
. BB &R
+

1l Resultados digitales

7 Editar datos de acceso

& Recursosextra

Educacibn Lengua materms

Actividades que podrian interesarte #.Ai B Crearsesion a partir de estas actividades Diagnastico

o e de 155
G- p: | te letar: Datoe dol centra. A B Demenciadebida a ks enfermedad de Alzheimer

Area de trabalho: mddulo principal do NeuronUP Rehab, onde Gestao de usuarios: modulo onde sao exibidos os usuarios ou
sao apresentadas as atividades disponiveis para serem pacientes registados no perfil do profissional, bem como
utilizadas durante as intervencoes. aqueles partilhados com outros colegas.



NeuronUP Rehab

MODULOS DA PLATAFORMA

Patricia Murciego
y Paula Giménez

Patricia Murciego y Paula Giménez Fabiola Garcia Vaz
Logopedia y paiente tragueostorizad Rehat

Mas informacion

europsicolbgica en esclerosis maltiple, avances en investigacic

e

Fabiola Garcia Vaz

Academy: mddulo que contém videos de formagao
ministrados por especialistas, com o objetivo de manter o
profissional permanentemente atualizado.

E

neu ror'wds

b Centro/ Empresa Centro / Empresa

& Profesionales
B Facturas
i} Gestion de planes

academy | Administracion

NeuronUP oficial

7 Editar informaci6n basica

Informacién relevante

ualizacién de los usuarios: 2C6mo quisres nombrar a tus usuanio:

Nombre

Datos de Facturacion

Direcciin cédiga posta
/ Piqueras 31 26006

paic:
Espafia

neuron'@’s

@ Seguridad y accesos

@ Restr

Academy: modulo que contém videos de formagao ministrados
por especialistas, com o objetivo de manter o profissional

permanentemente

atualizado.

Apresenta informagoes do centro, métodos de pagamento
associados a conta, a lista de profissionais do centro, as faturas do e

NeuronUP e a gest

ao do plano atual.

Para mais informacoes, consulte a seccao Administracdo deste

manual.



Modulo: Area de trabalho
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Area de trabalho do NeuronUP

1. VISAO GERAL

1. Modulo “Area de trabalho”
Na area de trabalho é possivel visualizar o

) Fitarusuario > = seguinte:
m [ s 2. ldioma das atividades
e 3. Vista personalizada
" —@ — 4. Filtro de idade
= J @ 5. Tipos de atividades
: [5? ; 6. Motor de busca de atividades
@ 7. Filtro por areas de intervencao

8. Lista de atividades

Menu lateral:

9. Filtro por usuario

10. Tipo de contetdos: atividades, sessoes,
- programas, resultados digitais e recursos
. extra \




Area de trabalho do NeuronUP

2. IDIOMA DAS ATIVIDADES, NOTIFICACOES, PERGUNTAS FREQUENTES E PERFIL DO PROFISSIONAL

]

Selecciona el idioma de

las actividades, sesiones,

programas y resultados

®

Q O B g Q O

O

Espaniol

Inglés

Francés
Portugués
Portugués (Brasil)
Catalan

Aleman

Italiano

Si quieres cambiar el idioma

e |a aplicacion, pulsa aqui

c

A partir deste menu suspenso, € possivel alterar o
idioma das atividades do NeuronUP.

Para alterar o idioma de toda a plataforma, clique no link
localizado no final (1) e selecione o idioma no qual deseja
visualizar toda a interface.

O idioma do contetdo s6 pode ser alterado nesta aba.

O idioma do NeuronUP pode ser modificado:

atraveés do link (1),

a partir das configuracoes do NeuronUP,

e pelo perfil do profissional, que veremos nas
secgoes seguintes.

.« s
* ° ® e
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Area de trabalho do NeuronUP

2. IDIOMA DAS ATIVIDADES, NOTIFICACOES E PERFIL DO PROFISSIONAL

acion ~ Espariol ‘

Notificaciones X

O\ Buscar usuario

No tienes notificaciones en tu L
bandeja J

D Recuerda que almacenamos las
notificaciones durante un maximo de
60 dias

Na seccao de notificagoes, pode

receber alertas provenientes dos

seus usuarios e da propria o
plataforma. o

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

2. IDIOMA DAS ATIVIDADES, NOTIFICACOES E PERFIL DO PROFISSIONAL

Gerir o perfil do profissional permite-Ihe:
= alterar a sua palavra-passe,
= adicionar informacgoes basicas ao seu perfil, como o seu nome,
» incluir informacoes relevantes, por exemplo, a sua especialidade,
» e adicionar ou remover 0s usuarios com os quais trabalha.

Hola Raquel Gutiérrez Na configuracao, podera alterar o idioma da plataforma, mudar o tema
1 para claro, escuro ou alto contraste e consultar as informacoes legais

- Gestionar perfil profesional do NeuronUP.

% Configuracion de NeuronUP E muito importante que, sempre que finalizar o seu trabalho, encerre a

sessao para nao comprometer a seguranca dos seus dados e dos
dados dos seus usuarios.

[> Salir de NeuronUP

O identificador de suporte ira ajudar-nos a identifica-lo sem
necessidade de fornecer dados sensiveis.

|0 1D soporte: 0CZBOO

Mais detalhes podem ser ot ‘e o
encontrados nas paginas de Criar e S
configurar um perfil profissional.
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Area de trabalho do NeuronUP

3. VISTA PERSONALIZADA

Personalizar vista ] ] . .
‘ . O menu suspenso de personalizar vista permite ajustar a
Edad, Tipo, Actualizada... forma como a area de trabalho é apresentada. Pode ocultar ou

mostrar os filtros selecionados.

A vista completa da lista de atividades inclui:

Edad
» filtro de idade,
. » tipo de atividade,
Tipo »  atividades atualizadas,
» atividades sugeridas,
B | Aihializadas = e atividades classicas.

Sugeridas

Clasicas

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

4. FILTRO DE IDADE

Edad
Todas - As atividades do NeuronUP estao divididas em duas
categorias: adultos e criangas, de acordo com o tipo de
usuario com o qual se realiza a intervencao.
Por meio deste filtro, o profissional pode visualizar na area
—  Todas v de trabalho:
‘ich » apenas as atividades para adultos,
| » apenas as atividades infantis,
Adulto = ou todas as atividades disponiveis.
Infantil
-

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

5.FILTRO DE TIPOS DE ATIVIDADE

No NeuronUP Rehab existem trés tipos de atividades
v/ Fichas v/ Generadores v/ Juegos digitais (explicados na seccao “Atividades digitais” deste
manual).

Com este filtro, pode visualizar na area de trabalho o tipo
de atividade que pretende utilizar na intervencao que ira
realizar.

Pode selecionar ficha, jogo e/ou gerador.

Este filtro nao é exclusivo — & possivel selecionar um ou
varios tipos de atividade, conforme melhor se adaptem ao
seu usuario.

a0 e
* ° A
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Area de trabalho do NeuronUP

6. MOTOR DE BUSCA DE ATIVIDADES OU POR AREA COGNITIVA

Actividades digitales

Q Buscar actividad

O motor de busca de atividades permite procurar por:

» nome da atividade,
» palavras-chave relacionadas,
= ou pela area cognitiva

que se pretenda trabalhar com o usuario naquele momento.

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

7. FILTRO POR AREA COGNITIVA

an R . ..
W Areas deintervencion

Funciones cognitivas Areas de arupacin

& Areas de intervencion

Veloadad de procesamiento

Orientacian Funciones cognitivas Areas de ocupacion

Atencién > [0 avD'sbasicas

Memaria > AVD's instrumentales

Lenguaje ;.
g Educacion

Funciones ejecutivas

Trabajo

Gnosias
Juego
Praxias
Ocio
Habhilidades visnespaciales

Participacion social
Cognicidn social

Com o filtro de areas de intervencao, pode filtrar as atividades por
fungoes cognitivas ou por areas de ocupacao que deseja trabalhar. .
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Area de trabalho do NeuronUP

8. FILTRO POR USUARIO

neurori®.
e Filtrar usuario

[0 Actividades

Actividades digitales

1l Resultados digitales

>
N9 Recursos =xtra

Area de trabajo Gestion de usuarios

FILTRAR USUARID

Q. Bistardsiario

Alejandro Gonzdlez
Almudena Sanchez
André Ferreira

Andrea Santos

Andrés Sanchez

i Carlos Fernandez

€202

Carmen Alonso

0 Carmen Ferrando

<+ Nuevo usuano

Administracién

E importante filtrar o usuario e selecionar o perfil
correspondente para que os resultados de cada
intervencao sejam registados corretamente e seja
possivel realizar um acompanhamento do uso do usuario.

Desta forma, a evolugao do usuario é refletida nos
graficos do seu NeuronUP Score, permitindo-lhe ajustar
melhor as intervencoes as suas necessidades.

Para filtrar por usuario, certifique-se de que criou
previamente o seu perfil (consulte a seccao “Criar e utilizar
um perfil de usudario leigo”).
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Area de trabalho do NeuronUP

9. ATIVIDADES, SESSOES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITAIS E RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario >

[0 Actividades —— []
=) Sesiones

= Programas

Actividades

Actividades digitales

Actividades en papel

tl, Resultados digitales

Recursos extra

&

No NeuronUP Rehab, dispoe de:

= atividades digitais (jogos, fichas e geradores) e
= atividades em papel, descarregaveis em formato PDF
(fichas e geradores).

A partir deste menu, pode selecionar o formato que melhor
se adapte a intervencao que pretende realizar.

Encontrara mais detalhes sobre as atividades digitais e as
atividades em papel nos capitulos seguintes.

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

9. ATIVIDADES, SESSOES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITAIS E RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

[0 Actividades

¥= Programas

tls Resultados digitales

Ng Recursos exira

=] Sesiones —

>

[=) Sesiones

Sesiones digitales

Sesiones en papel

Pode criar sessoes digitais e sessoes em papel para
organizar o seu trabalho.

A partir deste menu, pode aceder a criacao de novas
sessoes, as sessoes ja criadas e ao calendario de
sessoes.

Para saber mais sobre as sessoes no NeuronUP,
consulte a seccao Trabalhar com sessoes.

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

9. ATIVIDADES, SESSOES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITAIS E RECURSOS EXTRA

[0

-

e Filtrar usuario

Actividades

Sesiones

Programas —

Resultados digitales

Recurses exira

>

i= Programas
Programas digitales

Programas en papel

Os programas do NeuronUP sao conjuntos de sessoes
concebidos para facilitar o planeamento a longo prazo
COM 0S usuarios.

Assim como no apartado de Sessoes, existem programas
digitais e programas em papel.

Para obter mais informagoes sobre a sua utilizacao,
consulte a seccao Trabalhar com programas.

.« s
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Area de trabalho do NeuronUP

9. ATIVIDADES, SESSOES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITAIS E RECURSOS EXTRA

e Filtrar usuario

[0

neuron‘@

Actividades

Sesiones

Pregramas

Resultados digitales —

Resultados digitales

NeuronUP Score G3L

Resultados de actividades
Resultados de sesiones

Resultados de programas

Recursos exira

Ao realizar uma atividade, sessao ou programa com o
perfil de um usuario filtrado, os resultados sao
registados automaticamente, gerando um historico
que permite analisar a sua evolucao e ajustar a
intervencao sempre que necessario.

ara mais informacoes sobre estes elementos,
consulte a seccao Resultados.



eurond.
Area de trabalho do NeuronUP

9. ATIVIDADES, SESSOES, PROGRAMAS, RESULTADOS DIGITAIS E RECURSOS EXTRA

HQUYOH‘@ - O NeuronUP Rehab oferece recursos
adicionais que permitem ao
B — profissional trabalhar com os usuarios
Filtrar usuario > - Kk ; =" de forma mais personalizada.
e e B 0000 P
e g 3| e ( 000U Inclui imagens e sons que podem ser
el . . e incorporados para complementar as
[0 Actividades — Intervencoes.
: geR
i
™ Sesiones v »
i= Programas v
tly Resultados digitales  + i
N§ Recursos extra / p
L ]

.« s
* ° ® e



Modulo: Administracao



Maodulo de Administracao

1. CENTRO / EMPRESA

O modulo de Administracao (1) esta disponivel exclusivamente
para profissionais com perfil de administrador.

% Centro/ Empresa Centro / Empresa

& Métodos de pago

& Profesionaes

B racurs

331 Gestibn de planes

NeuronUP oficial

/ Editar irformacon basia

Informarion relevante

sudizanan do fon ususncs

Datos de Facturacion

EG

Seguridad y accesos

A Vertcanto en dos pasos blaqueaca
sotqe exstin profuscades sin smail
valida

neuron'@'s

Na seccao centro/empresa (2), encontra toda a informacao
relacionada com o centro, incluindo:

= informacoes relevantes,
= dados de faturacao,
= e 0Sresponsaveis.

Essas informacoes podem ser modificadas a qualquer
momento.

Pode reforcar a seguranca de acesso ao
NeuronUP, restringindo o acesso por
endereco IP e ativando a verificagao em dois
passos para os seus profissionais (3).

Para ativar a verificacao em dois passos, &
essencial que todos os perfis profissionais
tenham um e-mail valido, que permita a sua
identificacao no momento de aceder ao
NeuronUP.



Maodulo de Administracao

1. CENTRO / EMPRESA

#% Centro/ Empresa

& Métodos de pago

Area de trabajo Gestidn de usuarios

Centro / Empresa

/ NeuronUP

/ Eddtarinformacion bisica

Informacion relevante

Editar informacion relevante

@ Seguridad y accesos

@ Restrirg

A Varificacion an dos pasos bloqueads
parqua idsten profosionales =n emall
valide

Oficina/Gabinete

C2idag

Envejecimiento normal

Guardar

neuron'@:

No NeuronUP Rehab, pode escolher como denominar
os perfis das pessoas sobre as quais ira intervir (2):

= usuarios,
= pacientes,
» oualunos.

Neste manual, referimo-nos a esses perfis
simplesmente como usuarios.

fji Pode identificar os seus usuarios (1) por: :

= dados pessoais, nome e apelido,
= oumanté-los anonimizados por codigo (2). .
P T ey



Maodulo de Administracao

2. METODO DE PAGAMENTO

neur 'D.V?\d\

B Centro/ Empresa

a = Métodos de pago

o Profesionales
B Facturas

EEE Gestian de planes.

B Escribenos en el chat

Area de trabajo Gestién de usuarics

Métodos de pago

Academy Administracién

+ Anadir método de pago ‘

No has anadido ningin método de pago

Por favor, afade al menos un método de pago para continuar trabajando con NeuronUP

+ Anadir método de pago

neuron'@:

Para realizar pagamentos de forma
automatica, nesta seccao (1), pode
adicionar o método de pagamento que
melhor |he convier.

No NeuronUP, pode efetuar pagamentos
automaticos através de cartao, PayPal e
Débito Direto SEPA.

O método de pagamento pode ser
modificado ou eliminado a qualquer
momento.



neuron'@:
Maodulo de Administracao

3. PROFISSIONAIS

rlDUr")ﬁd Area de trabajo Gestitn de pacientes Academy

. : A partir da seccao Profissionais (1), pode
T profeSIona|ES 2 N* de profesionales 61 /70 | @ Nuevo grofesional Criar e Visualizar OS perfis dOS
B Metodos epago profissionais que trabalham no centro.

[ e oses ey
a S— A A criacao de perfis independentes
|

B ctuas permite que cada profissional disponha
do seu proprio espaco de trabalho,
separado e personalizado.

it Gestion de planes

Dependendo do plano contratado,
podera existir um limite de perfis de
profissional. Pode consultar os lugares
livres e/ou ocupados atravées do
indicador (2).

Ningin profesional seleccionado

Selecciana un profesional del listado

&«

O Crea uno nuevo

IBRIORAT

e Aprenda a gerir os perfis de profissionais
b o na seccao " Criar e configurar um perfil
N deprofsinaes 1 /61 profissional” apresentada mais adiante.




neuron'dx

Maodulo de Administracao

4. FATURAS
qeuroﬁi Area de trabajo Gestion de usuarios
ﬁ Centro / Empresa Factul‘as 3
W Métodos de pago a Facturas Meses NeuranUUP2G0 asignados N a Sec(;éo Fatu ras ( 1 ), é pOSSrVel

R consultar e filtrar as faturas emitidas
Q suscaract i B || e & pelo NeuronUP (2).

- Profesionales

a B Facturas

I Fecha Profesioal Unaro Mese Na aba Meses de NeuronUP2GO
atribuidos (3), sao apresentados todos
0S acessos que os profissionais

7 nov 2025, 12:19:01 1

6 v 205, 134140 , atribuiram aos seus usuarios para que
realizem as suas intervencoes a partir de
5 nov 2025, 10:12:13 1 Casa.
28 oct 2025, 13:18:40 1
21 0ct 2025, 17:02:58 1
B = | chat
N° de asignaciones: 15¢23
®
L ]
. . . 0 ° . e .



Maodulo de Administracao

5. GESTAO DE PLANQS

Gestion de usuarios

neur‘oﬁd‘ Area de trabajo

@ Centro/Empresa Gestion de planes

B Métodos de pago

Suscripcion actual
- Profesionales

Mis planes
B Facturas P
Licencia Premium (Grat<)
a iii Gestién de planes =
Contiene
2 Adultos + Kids digital
Ld
.b Adultos + Kids papel
g 10 profesionales
vE
cg 30 profesionales extra (Grats)

2 Proximamente (extra) (Gratis)

B Escribencs en sl chat 2 Presentacion Investigacion (Extrs) (Gratis]

Academy

Administracién

¢En qué podemos ayudarte?

Estamos aqui para ayudarte y resolverte cualquier duda que
tengas. Si necesitas ayuda, contacta con nosotros a traves de:
© +366017196923
Y. +36941287 238
B8 gestion@neuronup.com

B Escribenos en el chat

neuron'@:

Na seccao Gestao de planos (1),
encontra toda a informacao sobre o
seu plano do NeuronUP.

Pode editar ou modificar o plano
com o qual trabalha no NeuronUP.



HQUFOH.&

2. Criar e configurar

um perfil profissional



neuron'@{‘

Tipos de perfis profissionais do NeuronUP

----------------------------

O perfil de empregado tem acesso ao
contelido necessario para realizar as
suas intervencOes, mas nao pode
efetuar compras a partir da aplicacao
nem gerir os perfis de outros
profissionais.

Este perfil ndo tem acesso ao
separador Administracao no
NeuronUP.

----------------------------

O perfil de administrador tem acesso
apenas ao modulo de
Administracao.

A partir deste madulo, pode realizar
compras, modificar planos, consultar
faturas, adicionar métodos de
pagamento e gerir profissionais.

Administrador
+ Empregado

----------------------------

O perfil administrador + empregado
redne ambos os papéis e pode
realizar todas as acoes disponiveis.

.« s
* ° ® e
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Area de Administracao

CRIAR UM PERFIL PROFISSIONAL

rl?uff“)ﬁd Area de trabajo Gestion de pacientes Academy

Para adicionar um novo perfil

profissional, no modulo de

W e st P ' Administracao, na seccao “Profissionais”

a 2 profesondes (1), cligue no botao “Niovo profissional”
— A (2), preencha os dados correspondentes

e partilhe as credenciais de acesso com a

pessoa registada.

% Centro/ Empresa profesionales N* de profesionales 61 / 70 | @ Nuevo grofesional

i1t Gestion de planes

Nuevo profesional X

. formacian redey
o Informacian basica o Datos dz acceso 9 JOTOITRAGHNY XT3 f

Nombre*

Sube una foto o selecciona una imagen predeterminada

® Nuevo profesional

Pomommz -

B Escribenos enel chat
N*= de profesionales: 61/ 61

Subir Imagen
PR T
o . S °
. @ o




neuron'dx

Adicionar ao perfil profissional os usuarios
com 0s quais trabalha

Profesionales

Q  ranuel X

i Ragquel Gutiéreez
*

@ Nuevo peafesnal

N* de profesianates: 1/ 1

Administracion

= a Raguel Gutiérrez
Uitmo acceso 20507
1 ) \
‘ / Edtar informa: asica
Informacion relevante
Espocialiad

7 Edrarinformacin relevante

Usuarios con los que trabajo

annone =)
oNNO s

7/ Edtar datos de acceso

Usuarios X

Q, Buscar usuar

Usuarios con los que trabajo

Alejandro Gonzalez

h Almudena 5
9 André Ferreira

Andrea Santos

Guard

&
[
]
8
8
a
]
I
e

No modulo de Administracao, na seccao
Profissionais (1), selecione um profissional
da lista para visualizar os seus detalhes.

Na seccao "Usuarios com os quais trabalho’,
selecione os usuarios com os quais esse
perfil profissional ira trabalhar.

Nao importa se foram criados por esse
profissional ou por outro.

Todos os profissionais do centro tém
acesso aos diferentes usuarios.

Para adicionar um usuario, clique no botao
+" (2), procure o usuario correspondente e
guarde a selecao.



HQUFOH.&

3. Criar e utilizar
um perfil de usuario leigo



Criar um usuario

5

Ningln usuario seleccionado

Selecciona un usuana del listado

&

rea Uno nuevo

4

neuror et | Area de trabajo | gession e umusrios

Bcadamy

neuroﬁd‘

Pode criar um perfil de usuario a partir de:
» Modulo Gestdo de usudrios (1), opcao Novo usudrio (2, 3).

» Médulo Area de trabalho (&), através do filtro de usudrio (5), opcio
Novo usuario (6).



neuron'i
Criar um usuario

Nuevo usuario X
© Informacion bisica © [gnostico @ [ometnEeis Passo 1. Informacdes basicas:
e Introduza os dados basicos do usuario:
Nombre*
o nome e apelidos,
Apellidos” | o ou, se estiver ativada a identificacao de usuarios
por cadigo, introduza o codigo identificador
Sube una foto o selecciona una imagen predeterminada correspon dente

e Selecione um avatar ou carregue uma imagem que
identifique o usuario.

Clique em “Continuar”.

B Subirimagen

.‘




Criar um usuario

1. GESTAO DE USUARIOS

Nuevo usuario
o Informacion basica

Diagnostico

e Diagnostico 9 Informacion relevante
Opcional Opciona

X

[

Diagnéstico

Escribe aqui

Anadir diagnostico

Diagnosticos sugeridos

Trastorno neurocognitiva mayor debido a enfermedad de Alzheimer (DSM5-TR)

Sindrome de Down (C/E 17/

Epllepsia (¢t 11)

Defecto cognitivo leve (Escala de deterioro global (GOS))

Continuar

neuron'@:

Passo 2. Diagnostico:

O NeuronUP oferece uma lista ampla de
diagnosticos dentro da plataforma.

Pesquise o diagnostico correspondente ao usuario
e selecione Adicionar diagnostico (1) para
confirmar.

Pode adicionar mais de um diagnaostico.

e Se o usuario ainda nao tiver diagnostico,
selecione a opcao “Sem diagnostico” e,
quando estiver definido posteriormente,
podera edita-lo a partir do seu perfil.

e Também é possivel selecionar a opcao
“Pessoa saudavel”

Clique em “Continuar”,



neuron'@:
Criar um usuario

1. GESTAO DE USUARIOS

Nuevo usuario X
Passo 3. Informacoes relevantes:
o Informacién basica e pﬂiragnf)stico 9 {Qfo{r}jacién relevante |nC|Ua 0sS dadOS rE|evanteS dO USUEFIO.
- S - = Sexo,
[T | = pais de residéncia,

Sexo v Espafa v = data de nascimento lingua materna,

- oL | = nivel de escolaridade,

- - (— Lengua matema - ~ . e mao dominante.

Fecha de nacimiento B Espariol N Depois de completar estes campos, clique em “Finalizar”.

Educacion v Mano dominante »

®




neuron'@:

Criar um relatorio de um usuario

1

O NeuronUP Rehab pode gerar relatorios com base nos dados
introduzidos pelo profissional na plataforma e nos resultados
obtidos pelo usuario.

nel JY’OT& Area de trabajo Gestion de pacientes Academy Administracion

neurords hresdetibdo  Gesndepecess  Actemy  Adminsecer = A partir da seccao Gestao de usuarios (1).

@ Padentes Pacientes

= Selecione um usuario (2) que tenha atividade registada
na plataforma. Sera aberto o perfil detalhado do usuario

: Q selecionado.
Pacent=s con los gue trabajo S

= Naseccao Relatérios, cliqgue em “Novo relatorio” (3).

A NeurnnUP2G0

- A

Informacion relevar|

. : ’ Preencha os dados solicitados e clique em “Gerar”.
Mujer R x y Q
» Estaacao cria e descarrega um relatorio em formato

" ’ PDF.
Cada perfil de usuario pode armazenar um maximo de 5
relatorios..

Diagnostfo

B sindromde wernicked - .
oo | N | Lembre-se de armazenar de forma segura os documentos
: descarregados para nao comprometer a confidencialidade :
Informes - - . . . oy P \
:m | : dos seus usuarios, especialmente se partilhar o dispositivo. :
i C e e e e e g .
B e ' Tratamientas .o ..
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4, Atividades digitais
. e em papel



neuron'@{‘
Atividades digitais

Jogos Geradores Fichas Na seccdo de atividades, encontram-se as atividades digitais e as

atividades em papel.
e @
No NeuronUP Rehab existem trés tipos de atividades

jogos (apenas digitais), fichas y geradores (disponiveis em versao

"Atividades digitais" d|g|ta| eem papel)
n:eu’or?d
(2 > Actividades digitales Devido a uma atualiza¢do e melhoria tecnologica em desenvolvimento,
?iwdaues N e existem atualmente duas versoées de algumas atividades: atividades
e e atualizadas, atividades cldssicas. Quando o processo de atualizagéo
Actividades en papel . . - ~ . - . e e .
- e estiver concluido, sera comunicado através dos canais oficiais e as
= . [~ 1 ' .. . . ~ . .
[ & ? atividades classicas serao progressivamente desativadas.
ih v
o D Y O O L R o o R R R R R R R R R R R R R IR PR PR PRI RSP
¥ &

Adutn

A Recomendamos utilizar as atividades atualizadas.

As opcoes de configuracao podem variar entre as

atividades classicas e as atualizadas. e



neuron'@{‘
Atividades digitais

e

ctividades digitales Personalizar vista Filtros de ati\lidades
Edad, Tipo, Actualizada... ¥

o Q 8w

Pode aplicar diferentes filtros para visualizar as atividades:

@ | Fichas ) ([ Generadores | [ Juegos PY Por Areas de intervengao (2)

e Poridade, tipo, atualizadas, sugeridas e classicas (3).

e Por Tipo de atividade: jogos, fichas ou geradores (4).

® Para uma pesquisa direta, escreva no motor de busca

(1).

Depois de selecionar a atividade desejada, sera solicitado que
a atribua a um usuario.

Recomendamos atribuir as atividades a um usuario
para que os resultados sejam registados corretamente
e 0 acompanhamento e os relatdrios sejam mais
precisos.

Se apenas quiser testar a atividade, pode continuar sem .
atribuir.
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Atividades digitais

Detalhes de uma atividade atualizada

Relcin espacil s s v precsamarce : Na janela pop-up com o detalhe de uma atividade, é possivel ver
Vericlial monsiso i (de cima para baixo):

Disparar flechas a un monstrua en movimiento acertando en los huecos.

cHD

Verfases &

as areas de intervencao,

e 0 titulo e uma breve descricao da atividade,

Configuracién

N PERET e as etiquetas que identificam a idade e o tipo de atividade,

b S < it paasubmoefase: S Berciios fracasados para by de fase 3

e 0 video de instrucoes,
e asdiferentes configuragoes predefinidas,
e 0s parametros gerais da configuragao selecionada

e e as fases ordenadas por dificuldade crescente.




Atividades digitais

Relacitn espacial |nninicion Planificacidn V. procesamisnto

Vence al monstruo
Disparar flechas a un monstrua en movimiento acertando en los huecos.

cHD

Verfases &

25 Predeterminada con tiempo ~

Pradeterminada con tiempo v ﬁ

Pradeterminada sin tiempo

s (G s para bajar de fase 3

neuroﬁd.

Detalhes de uma atividade atualizada

Existem diferentes tipos de configuracoes predefinidas (1)
conforme o tipo ou a atividade especifica. De modo geral:

e Nosjogos, temos duas configuragcoes predefinidas: com
tempo e sem tempo.

e Nas fichas, temos quatro configuracoes predefinidas:
modo livre com tempo, modo livre sem tempo, modo
correcao com tempo e modo correcao sem tempo.

Clique no nome de uma fase (2) para ver os parametros da
atividade nessa fase (mais informagées na pagina seguinte).

Se ja tiver clara a configuracao e os parametros, pode clicar no
icone “play” (3) e aceder diretamente a atividade.



neuron'dx
Atividades digitais

1 . Detalhes de uma fase

{ Esto es solo una representacion

Clique no botao “Pre-visualizacao” (1) para ver uma antevisao do

- ecra que o usuario vera durante a intervencao.

Também pode visualizar os parametros especificos da fase

Relacién espacial Inhibicion Planificacion V. procesamiento

Fase 1 - Vence al monstruo

Disparar flechas a un monstrue en movimiento acertando en los huecos.

O Na parte inferior, na seccao de instrucoes, encontra-se o botao

selecionada da atividade.

“Ver video" (2). Clique para abrir e reproduzir o video de

Predeterminada con tiempo

£ Parametros especificos mstrugoes.
Tiempo por vuelta (seg) Elgmeryms afadidos al NGmero de elementos Tiempo maximo (seg)
- g ’ - Clique em “Comecar” (3) para iniciar a atividade.
N° de errores méximos

3

BE Instrucciones:
para entre las patas para vencer al monstruo

2] Ver video




Atividades digitals

Menu

Fase 1

Salir

| — —

@3

Continuar

Ajustes de accesibilidad

@ Opciones de color

€2 Opciones de color

Contraste
Saturacion

Brillo

ﬁ

C Restaurar valares predaterminados

R Opciones de cursar

C Restaurar valores predeterminados

R Opciones de cursor
Q Usar cursores de NeuronUP

TaMafio e—

@ Cursordealto contraste

! Restaurar valores predeterminados

neuron'@L

Dentro de una actividad actualizada

Aceda ao menu clicando no botao na parte inferior esquerda.

Existem diferentes op¢oes disponiveis:
e Ecracompleto (1).

e Som da atividade (2).

e Quadro (3): esta opcao permite desenhar sobre a atividade
como se fosse um quadro, para reforcar a explicacao ao seu
usuario. Ndo disponivel em sessoes para casa.

e (Configuracoes de acessibilidade (4):

Opcoes de cor — se 0 seu usuario necessitar, pode ajustar
0 contraste, a saturacao e o brilho.

Opcoes de cursor — pode alterar o tamanho, ativar o
cursor de alto contraste e desativar o cursor do NeuronUP
para usar o cursor padrao do seu sistema. | o
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Atividades digitais

PERSONALIZACAO DE ATIVIDADES CLASSICAS _ . . _
Quando quiser rever uma atividade ja personalizada

. - anteriormente, podera encontra-la na lista de personalizages da
3,34€

atividade.

[j Para modificar uma personalizacao ja criada, clique em “Editar”.

Geradores classicos

Depois de abrir a atividade, existe a opgao de personalizar os
modos selecionando “Modos personalizados” (1).

Para criar uma nova personalizacao, introduza um nome para a
personalizacao (2). Clique em “Continuar” para ajustar os
parametros.

Fichas e jogos classicos

Pode adicionar uma descricao a personalizacao para recordar .
mais facilmente as suas caracteristicas. Inicie a personalizacao '
clicando em “Adicionar” e personalize as caracteristicas desejadas.




Atividades digitals

PERSONALIZACAO DE ATIVIDADES CLASSICAS

Funcionamicsto Inafrucciones
. Correccion Errores 3 Imagina que vas a comprar algo y tienes que
maximos pagar. Pon en el centro la cantidad exacta, T - 0 g:0 0
| ipo de wonedo, 74;/: de cantidades
Libre - g
Enteros
e x Euro v Movimiento de elementas
T iempo mduximo @ Decimales
s 4 Arrastrar  4mi]
‘ Si 10 Minutos O
7N s 0 P P 2.0 0. el 2 ’ =
No 0 Segundos Cronometro visible ﬁﬂnﬁn de canfidades (,‘,’ilw,c/ moneda mayor O Puisar [ 'J ‘—‘:
> Si, cuenta atras
Quise inactividad 0e 0 ] alo | 500 (billete v
Si, cuenta adelante
® si 2 Minutos
No 0 Segundos . No
e e :
: : ) i
- @

neuron'@’&

< ] Aspectos generales £

Parametros 8 Adaptabilidad

Em “aspectos gerais’, pode escolher o modo
de trabalho, ajustar o tempo, avisar o
usuario quando estiver inativo, adaptar as
instrucoes da atividade e adicionar um

cronometro.

Os “"parametros” sao especificos de cada
atividade. Neste caso, estamos numa
atividade de manuseamento de dinheiro,

pelo que pode escolher o tipo de moeda, a

quantidade de notas/moedas e o seu valor.

A aba “"adaptabilidade” permite selecionar
0 modo de interacao mais adequado para o
usuario, escolhendo entre arrastar ou clicar
nos elementos.

Estas opcoes nao estao disponiveis em

todas as atividades.



Atividades digitals

neu ’Dﬁi

Actividades digitales

Q Huscar acowidad
[Vl + Areas de intervencion
Actividades que podrian interesarte ¢l Al B Crear sesion o partir de estas octividades
m m Cosas para el colegio ) ©
£ Veinticinco 7
e 7 3
-1
Treinta y oche
25 [10] bz
o
]
67 Sesentaysiete ?
Pone)

o° = e |

neuron'@’s

ATIVIDADES RECOMENDADAS

Na lista de atividades digitais, aparece uma seccao de atividades
recomendadas. Esta sugestao é feita com base no uso que o
profissional faz da plataforma, nos usuarios registados e no tipo

de centro.

Estas atividades podem ser selecionadas individualmente ou

utilizadas para criar uma sessao diretamente a partir da lista.



neuron'@:

Atividades digitals

As atividades em papel estao disponiveis para download em

e Filtrar pacients > Actividades en papel Ear, Tiga, Madalidad, =

formato PDF.
[0 Acovidades L] a 'A - A | A
I . J ) Ao () =S Selecione os exercicios que deseja trabalhar e clique em
G <~ 2 K 2 "aa =1 |

Download.

Depois de descarrega-las, imprima e entregue aos usuarios.

Lembre-se de armazenar de forma segura os documentos
descarregados para nao comprometer a confidencialidade
dos seus usuarios,

= especialmente se partilhar o dispositivo.
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5. Trabalhar com sessoes
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Sessoes digitais

ﬂ-‘;"n.ll'?')ﬁd Area de trabajo Gestion de pacientes Academy Administracion

Uma sessao @ um conjunto de atividades.
A criacao de sessoes permite planear o seu trabalho

o André Ferreira Actividades digitales

D Actvidades . ‘ asd M Sesiones ” em poucos minutos. Pode criar uma sessao digital ou
) Sesiones S uma sessao em papel.
AR S J' Sesiones digitales
S Actividad Para trabalhar com uma sessao, & necessario cria-la,
- ) Sesiones en papel _ & = guarda-la e atribui-la ao usuario com quem deseja
o ‘:,

1l Resultados digitales ‘@ v | T l T d ‘ ; .' tl’aba|har

W9 Recursos extra - @ b
¢ &= @ '@  we
{ L %4 da & ! " o =
i L] O — Criar uma sessao Guardar uma S g Atribuir uma sessao

Unir figuras por parejas Encuentra las parejas

0
4]

sessao

Nas paginas seguintes explica-se como trabalhar com
as sessoes no NeuronUP Rehab.

"
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Interface das sessoes

Opcoes do ecra de Sessoes:

1. Selecao do tipo de sessoes

2. Idioma da sessao

3. Pesquisa da sessao

4.  Filtro de intervalo

5.  Filtro por profissional criador
6

7

8

E Vista calendaria

m - Q Buscar 5esi
0 Serres e i pacnt
Actual @ Noviembre 2025 Q s it Asignadas pormi
™ Sesiones ~ Sesiones del centro oo~ )
Seslones digitales a Ultbmo mes ~ Creadaspormi lunes martes miarrales Q viernes euu
Sesiones

Vista agenda

i A 7 ' : ' ' Criar nova sessao digital
= % No hay sesiones en Espariol SESS(JES mOdEIO
ih v & Nueva sesidn digital e 6 7 8 9 . Vista de Calendério
. 9. Vistade agenda
Sasiones plantilla 10. BOtéO atual
- - - " L “l 11. Setas de selecdao do més
I 12. Barra de pesquisa de sessao
. . = = »| 13. Filtro "Sessoes dos meus pacientes”
14.  Filtro "Local”
15.  Filtro geral
2 5 2 7 8 29 30
cha .
L ]
) . . ® ° LI . : e .



Trabalhar com
sessoes digitais
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~ u u u e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e m e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
S e S S O e S d I g I ta I S A Antes de clicar em “Nova sessao digital”, selecione o
: idioma das atividades.
Depois de criada a sessao, nao € possivel modificar o
idioma nem adicionar atividades em diferentes
neurorid. idiomas na mesma sessao.

o B Secimessiigisics B e |||
. N SRS — Cliqgue em “Nova sessao digital” (1). Na janela de criagao:
5 Sesiones A :JU s o L) & 3 (NewreibgdiEs | ) Dwewsiin - » Adicione as informacoes basicas da sessao, escreva o nome
b Gimomes ~  Creadaspormi © e | martes | miércoks | jueves  vemes | sibap | domingo da sessao e selecione uma cor e um icone. Isso permite
S A A Pz 1 ’ identificar a sessdo na lista apés criada.
N ¥ g HARNRSIEREREE = Cligue em “"Continuar” (2).
i i © Measiondga | H { 8 9 = Adicione as informacgoes relevantes da sessao. Escreva ou
4 Sesionesplantla A Nueva sesién digital x | selecione as etiquetas e uma descricao da sessao. Isso
s i © iformacinsasia Y — permite recordar o seu contetdo e localizar a sessao apos
G T ! criada,
o » Depois de completar a descricao, clique em “Criar”.
TDAH # i
N — @ ircmacianbisica @ informacicn relevante
RGE B0 - .
MOEOBREENn | .
ASMOREOR : o
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Sessoes digitais

Edad —
‘> Todas v

- Todas v
e

neuroﬁd‘

e ##% Nueva sesion para mayores

rmacion basica Edad, Tipo, Actual...»

CONTENIDO DE LA SESION Adulto
0 - Informacion relevante / Editar informacion relevante
) P 25 Creada por: Raquel Gutiérrez . ~ - . s .
B Sesioes Infantil A base da sessao esta criada; agora precisa
Sesiones digitales @ 60-70 afios, mayores

adicionar as atividades desejadas.

Sesiones en papel

Q_ Buscar actividad

Para isso, pode filtrar as atividades por area de
= . : = . -
i v l.—+ | v S Fichas ) (_Generadores ) ( Juegos intervencao (1), por tipo de atividade (2) ou por

No hjly actividades ivi i .
™ Actividades actualizadas us |dade (3)

Anade actividad del listado de la derecha

w Areasdeintervencion X
»
Funchones cognitivas Arees )

[ velocidad de procesamiento
> O Orentacién
> [O Aten
> [0 memaria uista espacial Localiza los sonidos Empareja las Empareja las cartas

n espacial, V. M. episadica cartas de poquer M. episodica, M
> O Lengai nto, Inhibicion A, episadica, M trabajo, A. sel
> O Fune
B &scr Finalizar

O Gnosias ®

> [0 epraxias
L
> [ Habllidades visoespaciales \
o s % e
[0 tognican social o © ®
°
. e ®
. .
. L
L4 °
. L]
. L]
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Sessoes digitais

‘ ##% Nueva sesion para mayores

CONTENIDO DE LA SESION - I Clique nas atividades que deseja adicionar a sua

© 25 mis g =) () (= sessao (1).

Acthvided ectusizeda

@ T m s As atividades selecionadas aparecem listadas no
- lado esquerdo do ecra (2).
Seemeamerer O g *E possivel adicionar a mesma atividade varias
vezes.

Encantrar |os nimeros qus faltan m -
‘l = ‘ 5mins -

| Pode alterar a ordem das atividades: basta
| Carrbio deposicien 0 | | e— manter a atividade pressionada e mové-la para o
L ° Sivins = - Vara apravechar 3l maxens asta furcomalda, e recomendammos competan Qatos dal cerm )

CONTENIDO DE LA SESION = |Oca| dESEJadO (3)
Ordenar palabras alfabéticamente m a © 25 mins

. Smins

Actad sstsatiae

@ Localiza los somdos I}
©sme=

= Encontrar los ndmaros quo faltan
A
©smes

#t

e ©

Bt

4 Cambio do pascitn o
=) Qs o &

®
Ordenar palabras alfabebcaments E] =
O = ‘ ®
— o & 8 o 4 a
@ Emparejz las cartas oe pogquer o o * ® e e ® |
5 . —
Q5 R . o

L] L3
L .
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Sessoes digitais

Por defeito, cada atividade tera a duracao de 5 minutos e o usuario comecara no nivel em que parou da dltima vez que
a realizou, ou no nivel mais baixo caso nunca tenha trabalhado com a atividade selecionada.
Pode modificar estes ajustes; clique em cada atividade para alterar a configuracao predefinida::

Geradores
Ordenar palabras alfabéticamente
Ordenar palabras por orden alfabético. ® Deﬁna 0 tempo de trabalho.

M. trabajo | M. semantica | Lectura
e Escolha onde deseja que o usuario comece. No
caso dos geradores, selecione a configuracao.

@ Tiempo
— Minutos® —Segundos*

5 0

e Elige cuantas veces realizara la actividad.

& Elegir dénde empezar

@ o : E importante aumentar o nimero de repeticoes se
e : A desejar que o usuario trabalhe o gerador durante
0 ;Cuantas veces se realizara esta actividad? @ : todoo tempo dEflnldO

¥ da repeticiones” .

1 : Caso contrario, apos concluir as repeticoes

configuradas, o sistema avancara automaticamente
para a atividade seguinte, sem considerar o tempo
estabelecido.
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Sessoes digitais

Localiza l0s Sonidos e st o . Localiza los sonidos m--- %
Escuchar sonidos, memorizar su posicidn y pulsar donde estaban, - .p ! ;5:;('::;:‘"@ hemeriZar A POIEN ¥ pulsar dende estaban JOgOS
© Tiemgo Fase 2 . -
- . ) Para o0s jogos, o processo é semelhante.
2 i gt g s A diferenca é que pode determinar o nivel
; &ng - -
:E'Eg(';"””d”""’ez‘" , ou a fase em que O usuario comecara.
N Predeterminada con Yempo - Fase3
Empezar en Uitimo resultado

Cambio de posicion

Memorizar el lugar donde estin los objetos . siguiendo las F i c has
Instrucciones, indicar ka nueva posicion,
M. trabaju | Relacion espacial

Para as fichas, o processo € idéntico ao dos jogos.

Também pode decidir se o usuario continuara com o

Zﬂes"dmdeempm' restante das fichas durante o tempo total da atividade.
nNO

Empezar #n Gltimo resultado ‘,.

i Continia con el esho de s @ *Nao se esqueca de clicar em “guardar” sempre que / e

@ . . TN
personalizar uma atividade. R rau
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Sessoes digitais

neuroﬁd‘ Area de trabajo Gestion de usuarios Academy Administracion A O 3 ‘d'
— Personalizar vista . . ~ .
9 Filtrar usuario M“ Nueva sesion para mayores / Editarinformacion basica | Edad, Tipo, Actual...~ DeP0|S de Conflgu rar 4 sessao, Cl |C|U9
_ em “Finalizar” na parte inferior
CONTENIDO DE LA SESION
[0 Actividades v Informacion relevante / Editar informacion relevante dlrelta para guardar a Sessao-
E Sasiches A -.;: Ejr‘:::pzp:ﬁa;uelGuhérrez
Sesiones digitales @ 60-70 afios, mayores

Sesiones en papel

" i ) Pode editar a sessao mais tarde, se

§= Programas v necessérlo
@ + Areas de intervencién Fichas Generadores Juegos
tls Resultados digitales v =k
T No hay actividades Actividades actualizadas -
v Anade actividades del listado de la derecha —
9

e
(B

Etreereneren

o )
(O]

Conquista espacial Localiza los sonidos Empareja las Empareja las cartas
Relacin v 1 sadica cartas de poquer M. episadica, M

Sesion sin actividades trabajo, A. selectiva

®
B Escribenos en el chat Eliminar sesign | |'—’ Fl na' 1Zar

.



Sessoes digitais

#9% | Nuevasesion para mayores -

Nueva sesion para mayores X

&a Lreada por: Carmen -

% ldioma: Espanol
® -5
@ Tiempa: 20 mins

= N° de actividades: 4

thy Areas predominantes: A. selectiva, M. tragajo

1
Generar Similar 02A Ver Editar Duplicar Eliminar

Plantilia I
Down 8

nel_lroﬁi
ASIGNAR SESION A USUARIOS
(2] ¢
- ##8 Nueva sesion para mayores
Todos
=) Sesiones
Sesiones sigitaies. %
h Selecciona un dia
: § La duracion maxima es de 15 dias
N -
25/09/2025 = 25/09/2025
o ¥ =
O‘ A Sesion para casa Q Si
Asignada a:
0 Carmen Ferranda
h - Continuar
‘ Nue
I s

neuron'@{‘

ATRIBUIR A SESSAO DIGITAL
Duas op¢oes para atribuir uma sessao:
e (licar no botao “Atribuir” (1) e indicar a data de inicio e
a data de fim (2).
e Arrastar a sessao para o dia de inicio correspondente
no calendario.
Em seguida, selecionam-se um ou varios usuarios para
atribuir a sessao e definem-se as datas de inicio e fim.
Se desejar que o usuario trabalhe em remoto, ative a opcao
“Sessao para casa” (3).
Para iniciar uma sessao, esta deve estar atribuida e
programada dentro de um intervalo de datas que inclua o dia
atual.

Depois de concluir a atribuicao, clique em “Continuar” ().
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Sessoes digitais

Na aba seguinte, configura-se a sessao para que se adapte as
necessidades do paciente.
Existem 4 opcoes de comportamento da sessao:

##% Nueva sesion para mayores

o Asignar sesion e Configurar sesion
e Sessao com Supervisao (1): o paciente pode sair da
Comportamiento de la sesion sessao, saltar atividades ou ver solucoes.
Configura la sesion para que se comporte en funcion de las necesidades de tu paciente e Confirmar fim da atividade (2) @ necessario confirmar o
o fim da atividade para continuar a sessao.
Sesion con supervision Confirmar fin de la actividad e Avaliacdo do paciente (3): o paciente avaliara o seu
El paciente puede salir de la sesion, saltar actividades Es necesario confirmar el fin de la actividad para d h . d . d d
o ver soluciones Segulr can la sesian esempen 0 ao termlnar Ca a atIVI a e'
a@si aQsi e Botao continuar (4): as atividades nao avancam até que
@ @ se clique no botao continuar.
Evaluacion del paciente Boton continuar
El paciente evaluara su desempefio tras finalizar cada Las actividades no continuan hasta que se pulse en el DepOiS de Configu rar o compo rtamento da SESSéO, cquue no
actividad baton continuar b t~ "At b . -
> > otao rFibUir sessao .
ay s asi

Asignar sesion p




Sessoes digitais

0 Sin empezar

(cnﬂgura(lon
La duracian maxima s de 15 dias
25/09/2025 & 05/10/2025 0

M Sesionparacasa @ NO
= - Z
3= Configurar sesion

Clique em “"Comecar” para

que 0 seu usuario possa

Generar Similar +2Ai Ver Editar  Duplicar  Eliminar

& @0 6 @

Depois de iniciada a sessao, é possivel acompanhar o seu

progresso gracas ao aparecimento de um indicador.

neuror®.

€Y Fitrar suario ? Sesiones digitales
o B @D & s [ [ rr—

- &wal ¢ > Septiembre 2025 | A fusars

neuron'@{‘

iniciar a sua sessao digital.

[ Sesones Ulemomes «  Crasdas porml ~ Jorw
h :
o ort
eﬁlwumnn ’ Sesiones digitales [ el ‘
o [T Ealiacikn o Q s B nsia s Q
m A ! ” Q -
£ Sesiones
L pam—— Fecha Sesin Usuario Progresa
" E ! i v par. ° Carmrat wad,
-
il d
o R
- =
Pode visualizar e organizar as suas sessoes na vista de
®
calendario (1) ou na vista de agenda (2).
L
. . . . L .



Sessoes digitais

neurord,
e Filtrar paciente > Sesiones digitales ‘ @ Nuera sesion dgital |
M Veta caiendanio
L—D O\ Buscar sesian
Awal ¢ ) Septiembre 2025 Todes ‘ Tod -
® Sesiones Sesiones del tentro
Sesianes digtales Uttmomes v Todas ~ lunes marnes jueves eabado domingo
arws
=
ih
o
N [t |
-
bk | == v feedback 2
o 28
It | sumas z Y
Asignadas por mi
5
B Lscrivenos enelche Todas
Eiupac
Mes
N* de
3

neuron'dx

Dispoe de varios filtros que permitem selecionar

diferentes formas de visualizar a informacao:

Sessoes de outros profissionais

Sessoes atribuidas para casa ou para o centro
Sessoes atribuidas por si ou por outros profissionais
do centro

Visualizacao por dia ou por més

N° de sessoes visualizadas por defeito em cada dia,

etc.



Sessoes modelo
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Sessoes modelo

2

[o

=

&

neuron'@{s

Sesiones
Sesiones digitales

Sesiones en papel

>

Sesiones digitales

Sesiones del centro

Ultimo mes v Creadas pormi v

A

No hay sesiones en Espaniol

@ Nueva sesion digital

>

Sesiones plantilla

>

~Espaidl @ @ (&

[ @ Nueva sesion digital ‘

Vista calendario = \lista agenda

Plantilla
Dano cerebral

" Plantilla
‘| Teoria de la mente

Plantilla
TDAH

O Piantifia
Down

Actual

lunes

>

mart;

Noviembre 2025 Q Buscar sesian =

Sesiones plantilla ~ |
Plantilla .
TDAH 2
9
% Plantilla
Parkinson
16

- Plantilla
9 Alzheimer
23
Plantilla
Dario cerebral

eom | Plantilla
S Autismo

@ Plantilla
Down
‘* y | Plantilla :
| Teoria de la mente

neuron'@:

As sessoes modelo sao modelos predefinidos que servem
Ccomo guia para realizar intervencoes.

Estas sessoes configuradas por defeito podem ser adaptadas
para personalizar a intervencao.

As sessoes modelo sao as seguintes:

f As sessoes devem ser realizadas sob a supervisao :

Modelo TDAH

Modelo Parkinson
Modelo Alzheimer
Modelo Lesao Cerebral
Modelo Autismo
Modelo Down

Modelo Teoria da Mente

de um profissional. :?

Lembre-se de rever e personalizar a sessao modelo - |
para que seja adequada ao seu usuario.



Sessoes modelo

Sesiones plantilla

Plantilla
TDAH

Plantilla
Parkinson

Plantilla
Alzheimer

Plantilla
Dario cerebral

Plantilla
Autismo

Plantilla
Down

Plantilla

Teoria de la mente

Explicagcoes das sessoes modelo:

Sessao TDAH: centra-se na capacidade
de gerar, direcionar e manter um
estado de ativacao adequado para o
correto processamento da informacao.

Sessao Parkinson: aborda as funcoes
cognitivas afetadas na doenca de
Parkinson, focando-se em funcoes
executivas, velocidade de
processamento, atencao e habilidades
visoespacial.

Sessao Alzheimer: trabalham-se
diferentes aspetos relacionados com a
codificacdao, armazenamento e
recuperacao eficaz da informacao
aprendida ou de eventos vividos.

Sessao lesao cerebral: abordam-se
varias areas frequentemente afetadas
pela lesao cerebral.

neuron'@L

Sessao Autismo: sessao com enfoque
visual, concreto e altamente
estruturado. Especialmente concebida
com tarefas que incluem apoios
constantes e uma apresentacdo clara e
previsivel.

Sessao Down: através desta sessao,
abordam-se areas essenciais para o
desenvolvimento de pessoas com
sindrome de Down, incluindo memoria,
atencao, raciocinio, linguagem,
habilidades sociais e autonomia
pessoal.

Sessao Teoria da Mente: esta sessao
centra-se em explorar como os seres
humanos compreendem e atribuem
estados mentais tanto a si proprios
Ccomo aos outros.



Trabalhar com
sessoes em papel
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S e S S 6 e S e m p a p e | & Antes de clicar em “Nova sessao em papel”,

selecione o idioma das atividades.
Depois de criada a sessao, nao € possivel modificar o

reurorié, idioma nem adicionar atividades em diferentes
(2 > Sesiones en papel idiomas na mesma sessao.
R T
[o & Q Buscar sesién -
R " oo~ | M < > Noviembre2025 | O Guscarsesir . Ao clicar em Nova sessao em papel (1), € exibida a janela de criacao.
Seslones digitales Oltimo mes v Creadas pormi v lunes martes miércoles jueves viernes sabadp domingo ) - - .
- » : 1 2 O processo de criacao de uma sessao em papel funciona do mesmo
A - o
- ) P S modo que o de uma sessao digital.
'll v : : ° 6 7 8 9 - -~ - - ~ . .
S Introduz-se a informacao basica da sessao, atribuindo-lhe uma cor e
S Nueva sesién en papel ® um icone identificativo.
o Informacion basica e nformacdn relevants - . »
Apos completar estes campos, cligue em Continuar (2).
Nombrz de I3 sesidn p3
_ Na aba seguinte, adicionam-se os dados relevantes da nova sessao,
.‘.k,i 20000 ko as etiquetas necessarias para a sua classificacao ou identificacao e
- soc00c0000 uma descricao.

—1 Nueva sesion en papel

@

@

© viomacintinc © o eane AGEEAR Uma vez concluida a informacao, clique em Criar (3).

i 3 (3 1 E2 06 1 0 .
BEMDAE e




Sessoes em papel

= Sesiones
Sesiones dighales

Sesiones en papel

At e
[ Todas

Todas
€% Nueva sesion para mayores g
CONTENIDOD DE LA SESION AdUIto
- Informacion relevante
2o Creada poe: Carmen - |nfantl|

¥ Idioma: Espafiol

¥

a0

Parnonalicer wte

/ Editar informacian basica Edad, Tipo, Modal.

/ Editar informarion relovants

? in Mo dahsiad ———
Todas b Todas v

Q B tivida
v
= ¢
v
No hay actividades
Afade actividades de fist. e i derecha Actividades que podrian interesarte +. Ai

& Areas deintervencian
—— Un huevo

Estribengs en =i chy

> [0 Orentacién

> [ Aencion 1 kilo
> [0 Memaria B s
ros por vaior Estimacion de pesos Basito a pasito {taxta)

Funclones ejecutivas

u..,,,-..yu...-.

[0 Vvelocidad de procesamiento o o
50 gromos

avy AR

Salye b b ey >
o
:

Lenguaje sEminta 133N Pianifigacién fazanamients

| Generadores | ( Juegos |

W [ 72 s
1] [2]7]3as
659(3 & 78 ! 54
58 4
15 |6 3 s 588 34
8732 1
9 2 6 5|4 3 1 9< 10
7/ 8la] |2
e AL 8 5
P
Sudoku
I, 3tz Pexdicad

Depois de criada a base da sessao,
adicionam-se as atividades que se pretende

Gnosias

Habllidades \isoespaciales

m]
[m]
[m]
> O praxias
[m]
O

Cognicidn social

HGUFOM

Pode filtrar as atividades por area de
intervencao (1), por tipo de atividade (2) ou
por idade (3).

*E possivel adicionar a mesma ficha varias
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Sessoes em papel

E necessario clicar nas atividades que se deseja

&% Nueva sesién para mayores / Editar informacén bisica 7s.mn.,.u.um - o N -
: ‘ - adicionar a sessao.
m o EON]ENIbO e LASES'UN Q Buscar actividad Todzs v Todas
B Sesores : RO+ hroas de narvencién —— Ao clicar, abre-se um separador para escolher os
o Actidades que podrian interesarte exercicios. Cliqgue no botao “Adicionar” localizado
Sesicnes en papel
otaue na parte inferior esquerda para inclui-los na
. = Moo e 78 2 Sessao.
= No hay actividades 50 gramos 9 360 jld
ﬁ Anade actividades del istado de 1y dergel ‘.M!‘ a2 5 516 3 'v. 1 °< 10 . . ~ . .
N 1 kilo rehan 5 B-00._E As fichas selecionadas sao exibidas no lado
- o | aOREEOD I .. . -
pm— ||| p—— | —— | p— i | esquerdo do ecra a medida que vao sendo
adicionadas.
Clasificar nimeros por valor - ER10 Raznnamisnts, M semantica X
—— m _. A ordem das fichas pode ser modificada
e S mantendo a ficha pressionada e movendo-a até
B Estrbenssenel chat Eliminar sesidn TR b o 1 ‘ R Lo .
- — il il "‘“’"’—:——: a posicao desejada.
| 12 8 R s — e
"""';“"" "‘"“;‘;"“’ -‘u "nuv ,:s ‘,n,")-mn”l‘ ‘”": ;"n"'
6 13 29 2 25 N e e e - —
1 18 14 7 ’ ®
e W —— e e

' : o, o
® . L




Sessoes em papel

CONTENIDO DE LA SESION

Dasificar vimeros por valor

8im0 2

"

Eliminar sesién

0]

neuron"i

2 0

Rawted No caso de adicionar um gerador, depois de

/ Editar informacion bisica ‘ Edad, Tipo, Modal.., ~

inclui-lo na sessao, é possivel configura-lo
clicando sobre ele e selecionando a opcao
'| “Escolher onde comecar”.

Pode iniciar de forma predefinida ou numa das
configuracoes personalizadas.

Depois de configurar a sessao, clique em

X

Cada palabra con su familia

% Relaciona conceptos con la categoria a la que pertenecen.

M. semantica

O Elegir donde empezar

Predeterminada ¥

N “Finalizar” na parte inferior direita para guardar
s as alteracoes.
Hedo rmrpoq

A sessdo pode ser editada mais tarde, se
necessario.
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Sessoes em papel

neurord. “Epal 8 @ @ . :
» No caso de adicionar um gerador, depois
(2 & Sesiones en papel & i en i de inclui-lo na sessao, é possivel
Vishi i = \isi g configura-lo clicando sobre ele e
& Q Buscarsesién . ~
o o selecionando a opgao “Escolher onde
Actual < 2 Noviembre 2025 Q  Buscar sesian = "
) Sesiones 2 Sesiones del centro R (e - — Comegar '
Sesiones digrajes OMimomes = Creadasgormi lnes  martes  miércoles  jueves  viemes  sabado  damingo » Pode iniciar de forma predefinida ou
Sesiones en papel n : 2 29 7 L 2 numa das configuracoes personalizadas.
Nueva sesion para mayores S
& ) ‘ l » Depois de configurar a sessao, cliqgue em
: l © Wossminenposl | P 5 8 “Finalizar” na parte inferior direita para
1L v
Nueva sesion para mayores X guardar as alteracges.
o = Asessdo pode ser editada mais tarde,
& Creada por: Carmen - e ® Sse necessario.
X Idioma; Espafiol
‘ e 22 23
:= N° de actividades: 6
ths Areas predominantes: M. semantica, M. trabajo, Planificacian
®
29 30
Asignar Ver Editar Duplicar  Eliminar A
E Escribenos en el chat B
. . . ¢ ° * . . .' . ) .
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Sessoes em papel

Nueva sesion para mayores X ATRIBUIR A SESSAO EM PAPEL

Para atribuir a sessao, tem duas opcoes:

& Creada por: Carmen -

Ly 1. Clicar no botao de atribuir (1) e indicar uma data de

® s inicio e de fim (2).

:= N° de actividades: 6

2. Arrastar a sessao para o dia em que deseja que a

a Areas predominantes: M. semantica, M. trabajo, Planificacin

sessao comece no calendario.
Asignar

| Ver Editar Duplicar Eliminar . . - . 0 ~
‘ Selecione um ou mais usuarios para Ihes atribuir a sessao.

ok, e Defina a datade inicio e de fim da sessao.

9 . ASIGNAR SESION A USUARIOS . . -~ H
r— e Ative o filtro de sessao para casa (3) se quiser que o
& B ) % Nueva sesion para mayores .
B - 2 seu usuario trabalhe remotamente.
Sesonas ogtaies % Selecciona un dia
D DO v Para iniciar uma sessao, esta deve estar atribuida e
- : /1172025 = 18/11/2025 = . . .
s — o L programada dentro de um intervalo de datas que inclua o dia
o A Secidn paracasa @) NO | . i . - i " . . -
?’ R atual. Depois de atribuir a sessao, clique em “atribuir sessao
®
[ (&),
B ®
Asignar sesion
n - : e
A sessao ja esta atribuida. .. ‘
. ! arios: 1 . L # ¢ ‘ [ ] . & )




Sessoes semelhantes

oooo



Sessoes semelhantes

Ultimo mes v Creadas por mi ¥ lunes

#88 | Nueva sesion para mayores

[ Nueva sesion para mayores

&» Creada por; Carmen -
S€ R Idioma: Espafiol
® <45
© Tiempo: 20 mins
:= N° de actividades: 4

sl Areas predominantes; A. selectiva, M. trabajo

Empezar | Generar Similar +2Ai I Asignar Ver  Editar

martes

Duplicar  Eliminar

@ Plantilla s
Down

17

11

18

neuron'@L

: f”i Funcionalidade disponivel apenas para
: sessoes digitais. Revise a sessao gerada

antes de a atribuir a um usuario.

A partir das sessoes digitais ja criadas no seu perfil,
pode criar novas sessoes semelhantes com um
anico clique.

Poupe tempo no planeamento e organizacao das
suas intervencoes e adapte facilmente as sessoes
as necessidades dos seus usuarios.



Sessoes semelhantes

< sion similar a sesion 'Sesion similar sesion parama X

o Informacion basica o Wormacion relevants

Nombre de f2 sesion™

Caler de la sesian
S5 R,
2000000000

lcano de !a sesion

|6 [P X[ B | Df A
MOECEKRED
BENHEEOR

< sign similar a sesion 'Sesion similar sesion para ma

X

0 Infarmacion basica o Informacion relevante

Etiquetas

Descripcion

.~

(——

< sjon similar a sesion 'Sesion similar sesion para ma

4.

Haciendo ciencia...

X

neuroﬁi

: iﬂi Antes de clicar em “Gerar sessao semelhante”, selecione

o idioma das atividades.
Nao é possivel alterar o idioma depois de criada a sessao
nem adicionar atividades noutros idiomas dentro da

Ao clicar em Gerar Similar, aparece esta janela.

e Escrevaainformacao basica da sessao que deseja criar e
atribua-lhe uma cor e um icone para a identificar.

e Quando terminar, clique em “Guardar” (2).

e No passo seguinte, adicione as etiquetas que o ajudem a
classifica-la ou a encontrar a sessao, e uma descricao breve.

e (Quando tiver completado todos os campos, clique em “Gerar”
para criar a sessao. »



neuron'dx
Sessoes semelhantes

Edad
{Todas - Quando a sessao semelhante estiver criada, podera
### Sesion Similar mayores s |t ‘ adicionar, mover ou eliminar o seu conteudo.
Todas v
- 12 . . . . ~
ORTENDODE LR SESIN B Revise as atividades e termine de as adaptar as
A Informacion relevante Adul / Editar informacién relevante . .
il T oo necessidades dos seus usuarios.
F:’?-:—’:Sar E i f:‘:?:f?\p:”? Sesidn similar sesion para mayores |nfant“ . . . —~
. Quando tiver terminado de configurar a sessao,
— m = 07 clique em “Finalizar” (4), na parte inferior direita,

Q. Buscar actividac Todas >
Pares con pares E 2 A para a guardar-
@ i = — —
?“ ?Hmas ! | Generadores | | |uegos | . . .
Costarnimasporaer o) Pode edita-la mais tarde, se necessario.
A L Actividades actdalizadas -
L]
& Areas deintervencion X

Functones cogritivas

[0 velocidad de procesamiento

> [0 oOrentadién

> [0 Atencion

> [0 memaria
Eliminarsesf§ > [J Llengap e

> [0 Funclones ejecutivas

L ]
> [ Grosas \
o & 8 & o
b4 D Praxias L of © . Y
o * 4 . .
> [0 Habllidade e . °
. e
O tognicn social L4 °
. L]
. °
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6. Trabalhar com programas



Programas

ﬂEUFCﬁda

= | André Ferreira

[0 Actividades

B Sesiones

= Programas
Programas digitales

Frogramas en papel

Area de trabajo Gestion de usuarios
Programas digitales

O\ Buscar programa

Academy

Vista calendario

Administracion

Programas del centra

Ultimomes v Creadospormi v

1l EBesultados digitales

>
NF Fecursosexira

E Estribenos en @ chat

A

No hay programas en Espghiol

® MNuevo programa digital

Y

Actual < >

i= Programas

Programas digitales

Programas en papel

Noviembre 2025

lunes martas miércoles
© -
18 1S
el
25 26

Q Bustar

Juevas

20

27

~ Espaiiol ‘ ‘

® Nuevo programa digital

il

viemes sabado
1
L 15
2 22
8 29

damingo

23

30

neuron'@’&

Um programa @ um conjunto de sessoes.

Os programas permitem-lhe planear o seu
trabalho durante varios meses em pouco tempo.

Para comecar, cligue em “Programa” e depois em
"Programas digitais” ou “Programas em papel” na
parte esquerda do ecra.

Os programas digitais e os programas em papel
sao criados da mesma forma explicada nas
paginas seguintes.

A Gnica diferenca é que deve selecionar
"Programa digital” ou “Programa em papel’,
conforme o tipo que deseja criar.



Programas

CREAR UN PROGRAMA

neurcn'ds

= | André Ferreira

Area de trabajo

Programas digitales

Gestion de usuarios

Academy Administracion

~ Espaiiol

2 0 &

[0 Actividades
= Sesiones

= Programas
Programas digitales

Frogramas en papel

1y EResultados digitales

=
N# Fecursosextra

E Estribenos en @ chat

v

Programas del centra

Q Buscar programa

Ultmomes v  Creados pormi +

A

No hay programas en Espariol

Vista calendario

‘

@ Nuevo programma digital

Actial < >  Noviembre 2025 @ Q Buscarsesio

‘ @ Nuevo programa digital

lunes martas miércolel jueves viemes

Nuevo programa digital

Nombre cal programa*

Color del programa

00000V OONGD
> 02000000000

iconn del programa

AGEEORRE]
el | ¢ [52]°]c [
HEONMNAE08

o Informacion basica o nformacion reievants

Continuar

sabado

w

15 16

22 23

nax@ﬂi

Quando clicar em “Novo programa digital” (1, 2),
sera aberta uma nova janela.

e Escreva ainformacao basica do programa
que deseja criar e atribua-lhe uma cor e um
icone para o identificar.

e Quando terminar, clique em “Continuar” (3).

e Naaba seguinte, adicione a informagao
relevante do novo programa:

o as etiquetas que o0 ajudem a
classifica-lo ou encontra-lo,
o eumadescricao breve.
e Uma vez concluido, clique em “Criar” (&).

Nuevo programa digital

° Infarmacian basica

X

© informacien reievants




Programas

CRIAR UM PROGRAMA

8 Programa Mayores

/7 Editarinformacion basica | @ Nueva sesion del programa

CONTENIDO DEL PROGRAMA

Infar 0
[ N~ desesiones: 2 nfarmacion relevante

Velotidad de procesamients E =

[T

Sesion

grupn manana- Alzheimer

i
(=

\Velocidaad de procesamiento

Carmen Ferrando diciembre

Eliminar programa

Profesional

Ranuel Gutiérrez

Raguel Gutigrrez

Raquel Gutiérrez

Raguel Gutiérrez

\ler

Editar

e Editar

Duplicar | Generar Simitar +:a1 [ _
Editar  Duplecar | Generar Similar +XA| -

Editar

7/ Editarinformanidn relevante
Ultima mes Creadas por mi

Acciones

Duplicar | Generar Similar +:A| -

Ouplicar | Generar Similar +/A| l -

N de seminnes 5 /5 4

Finalizar

neuron'@'s

Para adicionar sessoes ao programa, clique no
botao “Adicionar”.

Pode realizar diferentes acgoes:

= \er

» Editar

= Duplicar

» Gerarsimilar

Quando terminar de configurar o programa, clique
em “Finalizar’, na parte inferior direita, para o
guardar.

Pode modifica-lo mais tarde, se necessario.
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Programas

CRIAR UM PROGRAMA

e f\readetrabdo GestiGn de usuarios Academy Administracién ~ Espanol ‘ o .' . . .
neuroriél : : J Para atribuir um programa, clique sobre ele e
€Y Frarvmaro > programas digitales || | selecione “Atribuir’, ou arraste-o para a data
[0 Actividardes v Q Buscar programa n I i em que deseja programa-|0.
ctual Novi bre 2025 Q_ Buscar sesitn ez . - -
e N [ S TR U e Selecione um ou varios usuarios aos
ey Ultimomes ~ Creados por mi = lunes martes miércoles jusves wviernes sabado domingo quaIS dESEJa atrlbUIF 0 programa.
Programas digitaies Programa Mayores # ; = - ' ? . .
NGl e Escolhaadatadeinicio.
Programa Mayores X
e Resutados digicales  ~ B+ v Sl ~ Py - e Ative “Programa para casa“seo
® Recursosera ®ww & s oop—— usuario for trabalhar remotamente.
i= N oe seciones: 2 = § Programa Mayores
[ | o smx sommes me Para iniciar uma sessao, esta deve estar
VP atribuida e programada dentro de um
- intervalo de datas que inclua o dia atual.
> . Depois de atribuir a sessao, clique em
) “Continuar” ().
w and ! Asignar programa a usuarios
Bl Escribenos en ol char & Selecciona usularlnsdelllstado ®
‘ .C - ocea Il:l) nuevo
W e )
—= Nyt uane L ¢ ’ ’ ’ . L ] . .
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Programas

CRIAR UM PROGRAMA

q’?:fL“‘O"‘l‘d Area de trabsjo Gestidn de usuarins Academy Administracion ~Espail R @ ’ Na aba planear programa:
e Filtrar usuario > Programas d|g|ta|es @ Nuevo programa digtal | . .
: ‘ = Selecionam-se os dias da semana
Q n \lista calendario = \ista agenda
[0 Actividardes v Buscar programa
" o somt | < 3 Noviembre2025 | @ mmeirssm = em que as sessoes serao trabalhadas,
=] Sesiones v drogramas del centro 0 = -
Ultima mes ~ or i~ lunes martes miércoles uaves wviernes sabada domingo . A .
= Poganss - — : ' —— » define-se a frequéncia de trabalho
remas digitaes “@ll Frograma Mayores i g P M 1 =1
i a--- : o Sl = e estabelece-se quantos dias o usuario
i ) @ rsparpogama @ Panficarprogama @) Configurar programs tera para completar cada sessao.
tle Resultados digitales 2o Creado por; Raquel Gutiérrez
Fa Idioma: Espadol
B ot S Planificar programa Quando terminar de configurar estes
I_lﬂmgnpl W D N Fecha de inicio: martes, 11 de noviembre de 2025 parémetrosl Clique em "cOntinuar" para avangar.

N° de sesiones: 2

Selecciona los dias de la semana que se trabajaran las sesiones del programa
Lunes Miércoles lueves Viernes Sabado Domingo

¢;Qué frecuencia de trabajo seguiras con las sesiones del programa?

Cada 2 semanas Cada 3 semanas Cada 4 semanas

¢;Cuéntos dias tiene el usuario para hacer cada sesion?

2dias ) (3diss ) (woms ) (sdiss ) (6dias ) (7dias ) (1edras

» P e °
Continuar . ® . ¢
. ¢ .- e

Bl Escribenos on ol char
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Programas

CRIAR UM PROGRAMA

Na ultima aba, configure o programa de acordo com as
§ Programa Mayores necessidades do seu usuario. Pode escolher entre quatro
opcoes de comportamento para as sessoes:

o Asignar programa a Planificar programa e Configurar programa
e Sessao com Supervisao (1): o usuario pode sair da
Comportamiento del programa sessao, saltar atividades ou ver solucoes.
: 3 ‘ _ e Confirmar fim da atividade (2): & necessario confirmar o
Configura el programa para que se comporte en funcion de las necesidades de tu usuario ) o ) B
@ fim da atividade para continuar a sessao.
Sesion con supervision Confirmar fin de la actividad e Avaliacdo do paciente (3): o usuario avaliara o seu
El paciente puede salir de la sesion, saltar actividades Es necesario canfirmar el fin de la actividad para d h f I d . d d
o ver soluciones seguir con la sesian esempen 0 Qo finalizar cada atividade.
aQsi asi e Botao continuar (4): as atividades nao avancam até que
(5 @ se clique no botao continuar.
Evaluacion del paciente Boton continuar
El paciente evaluara su desempefio tras finalizar cada Las actividades no continuan hasta que se pulse en el DepOiS de Configu rad 0, cl ique no botao “Atribuir programa".
actividad baton continuar
a%si a®si

Asignar programa ®




Programas

CRIAR UM PROGRAMA

&y  MNombre del programa:
L Programa Mayores

Clique em “Comecar”

@ vor programa Jl / Eoitar programa N @ Duplicar programa M W Elminar peograma

para que o Seu usuario
P Yorsrerinad o
findrea Santos pOssa Iniciar o seu
Configuracion
LA oufacdn maaama es de 15 gias programa.
(o 11/11/2025 fcu}
5 © 26

Programa Mayores Programa Mayores

Velocidad de procesamiento Velocidad de procesamiento

Com o programa iniciado, pode acompanhar o seu progresso
através de um indicador visual que mostrara o avanco do

usuario.

Programas digitales

neuron'@’&

a B e
s X - 2
Nowembre 2025 [1 b Mgtmpeem - ||t - | W
2
& o
P aptie
il
B e
Area de vobajo
Programas digitales
=
frcta “esitn Usarn Frogren
h
- - € vomse -
@ b
£ 0)
[
=
o

Pode ver e organizar os seus programas na vista de

calendario ou na vista de agenda.
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7. Resultados

'''''
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Resultados

1 Para ver os resultados obtidos por um usuario que trabalhou com

ey — L — diferentes atividades do NeuronUP Rehab:
(2 ‘ 5 e Aceda a Resultados digitais (2) a partir da Area de trabalho (1).
- e Selecione um usuario que tenha trabalhado na plataforma.
2 @ ’ . A informacao esta organizada em 4 seccoes:
' @ oo | NeuronUP Score (3)*: graficos de evolucao do desempenho do
@ ¢ usuario no NeuronUP Rehab.
@ o Resultados de atividades (4): mostra o desempenho do usuario nas

atividades, detalhado por exercicio (tempo, exercicios superados,
erros, omissoes...).

Resultados de sess6es: mostra o desempenho do usuario ao nivel
da sessao (tempo de sessao, sessoes concluidas...).

Resultados de programas: mostra o desempenho do usuario ao
nivel do programa (conjunto de sessades).

*Mais informac6es sobre o NeuronUP Score em
https:/neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06 Lot
/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf . -



https://neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf
https://neuronup.com/wp-content/uploads/2024/06/Manual-Teorico-NeuronUP-Score.pdf
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8. Como trabalhar com
varios usuarios ao mesmo
tempo



Como trabalhar com varios usuarios ao mesmo reuror®

tempo

CADA USUARIO NUM DISPOSITIVO DIFERENTE

Pode fazer com que os seus usuarios trabalhem em diferentes dispositivos ao mesmo tempo.
O que necessita?

» Tantos dispositivos (computadores, portateis ou tablets) quantos usuarios.

Por exemplo, para que 4 usuarios trabalhem ao mesmo tempo, sGo necessarios 4 computadores ou 4
tablets.

» Um perfil de usuario para cada um dos usuarios (ver seccao “Criar um usuario”).

» Uma sessao com as atividades a serem realizadas (ver seccao “Criar uma sessao”).

it xemplo

.« s
* ° ® e



Como trabalhar com varios usuarios ao mesmo reuror®
tempo

PASSO A PASSO (1/3)

I L LE

1. A partir do menu lateral da area de trabalho,
cligue em “Sessdes” e depois em “Sessoes digitais” (1).

2. Clique sobre uma sessao (2).

3. Clique em "Atribuir” (3) ou arraste-a até ao dia desejado
no calendario (&) para a atribuir.

4. Nalista de usuarios (5), escolha aqueles que irao
trabalhar com essa sessao.

Continue na pagina seguinte.

.« s
* ° ®* e
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Como trabalhar com varios usuarios ao mesmo
tempo

PASSO A PASSO (2/3)

A partir daqui, repita o processo em cada dispositivo.

1. Inicie sessao num dispositivo com as suas credenciais de
acesso.

2. Vaao calendario de sessoes (1).

Selecione a sessao do usuario (2).

Cliqgue em “Comecar” (3).

v Q
: ; . Continue na pagina seguinte.
- | [pe—
i — °
L
o ° " :
—
| | »
q—
o
- .
* ° A N e .
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Como trabalhar com varios usuarios ao mesmo tempo

PASSO A PASSO (3/3)

A partir daqui, a sessao é segura para o usuario.
O usuario so pode aceder a sua propria sessao.

Ao clicar em “Comecar” (1), a sessao iniciara com a primeira atividade.

Repita o processo descrito no passo a passo:
Inicie sessdo com as suas credenciais no dispositivo do segundo usudrio, e assim
sucessivamente.

Usuario 1

Usuario 2 Usuario 3 Usuario 4
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9. Como trabalhar com
usuarios em remoto
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Como trabalhar com usuarios em remoto

SESSOES PARA CASA

User 01
7/

NeuronUP Score

user_01

......

NeuronUP2GO

a / Editar datos de acceso

D -

'‘User 01

user_01

Contrasefa

Crie os dados de acesso ao NeuronUP2GO

no perfil do usuario

1. Crie um usuario (ver sec¢do de criacdo de usudarios) ou selecione
0 usuario desejado.

2. Crie os dados de acesso ao NeuronUP2GO. A partir do perfil

do usuario, clique em “Editar dados de acesso” (1).

3. Introduza um nome de usuario (2), uma palavra-passe (3) e

clique em guardar (4).

Partilhe de forma segura os dados de acesso com
/ i \ 0 seu usuario para evitar acessos nao autorizados.

PR T
* ° A
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Como trabalhar com usuarios em remoto

SESSOES PARA CASA

a prem— “ ‘ _— Atribua acesso ao NeuronUP2GO ao usuario
9 User 01 ‘ — Se o usuario ja tiver acesso, passe para a pagina seguinte.
Vs z . u n H
o Sin acceso | Se 0 seu usuario estiver "Sem acesso” (1), atribua-lhe acesso ao
y e o NeuronUP2GO.
NeuronUP2G0O @ _ G
|| s ' 1. Clique no botao NeuronUP2GO (2).
g Pode comprar meses adicionais ou atribuir meses que ja possui.
v 1 Qv » Verifique se o usuario com quem deseja trabalhar esta
’ . . selecionado.

0 s 2 2. Cligue no botao Dar acesso (3).
p 3. Compre (4) ou atribua acessos disponiveis (5).

Ao finalizar o processo, no perfil do usuario — onde antes aparecia
s “Sem acesso” (1) — agora sera exibida a data até a qual o usuario tem
acesso para realizar sessoes remotas.
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Como trabalhar com usuarios em remoto

SESSOES PARA CASA

Crie e/ou atribua uma sessao para casa

Se precisar de ajuda para criar uma sessao, consulte a seccao “trabalhar com

— — — ——— sessoes’.
— e Pl e | e | A | e 1. Vaao apartado de sessoes digitais, selecione a sessao da lista e
: 2 clique em “Atribuir” (1) ou arraste-a para o dia desejado no
calendario.
C 2. Selecione o intervalo de dias em que o usuario tera a sessao
» . disponivel.

3. Ative o filtro "Sessao para casa” (2).

4. A sessao programada aparecera na lista com o icone de uma casa.

Quando o seu usudrio se conectar a partir de casa e comegar a realizar a sessao, poderda
Selecciona un dia acompanhar a sua evolugdo através do indicador mostrado na imagem.

a duracion maxima &5 de 15 dias

e

) 05/11/2025

A Sesiin peracasa @GS
As'gg o 1 @ 12 © 13 @ 14

e _ ( *
> m “ “ “' ay
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Como trabalhar com usuarios em remoto

SESSOES PARA CASA: INDICACOES PARA O USUARIO

Explique ao seu usuario como aceder ao NeuronUP

neuron‘d. 1. Para aceder ao NeuronUP, o usuario deve iniciar sessao em
https:/app.neuronup.com/.

Iniciar Sesion

2. Ousuario necessita das credenciais previamente criadas pelo
profissional (nome de usuario e palavra-passe).

3. (Caso o usuario se esqueca da palavra-passe, deve contactar o
seu profissional para a alterar.

¢Has olvidado tu contrasefia? ' Pode usar este guia para ensinar o seu usuario a aceder

ey https:/neuronup.com/br/wp-content/uploads/2024/12/Neur
3 PrL;eba ;ratucta de NeuranUP onUPGO-em-casa.pdf

sesion al terminar. Esto protegera tu cuenta y reducira -t .
problemas por miltiples conexiones. ° * ® e



https://app.neuronup.com/
https://neuronup.com/br/wp-content/uploads/2024/12/NeuronUPGO-em-casa.pdf
https://neuronup.com/br/wp-content/uploads/2024/12/NeuronUPGO-em-casa.pdf

neuron’d.

10. Recursos de apoio

.....



Recursos de apoio

FAQs - consulte as davidas mais frequentes atualizadas:
https:/neuronup.com/br/fag/

Recursos para profissionais — contetdo para impulsionar o uso
do NeuronUP: apresentacoes, imagens, lembretes para os seus
usuarios, logotipo do NeuronUP para que o possa partilhar no
seu site, casos de uso...

https:/neuronup.com/br/recursos/
https:/neuronup.com/br/ebooks-guias-planilhas-e-muito-mai
s-para-ajuda-lo-a-crescer-como-profissional/

Newsletter — e-mail semanal com noticias, recursos, casos
clinicos, webinars e formacoes, etc.
https:/neuronup.com/br/newsletter/

NeuronUP Labs - ferramentas para investigadores:
https:/neuronup.com/br/neuronup-labs/
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